


Эффективность работы  во 
многом зависит от правильно 

выбранных форм и методов 
работы с родителями при 
условии применении их в 

системе. 

 



Формы общения с родителями 

Коллективные 

 

• Родительские 
собрания 

• Экскурсии 

 

 

Индивидуальные 

 

• Индивидуальные 
беседы 

• Анкетирование 

Наглядно-
информационные 

 

• Папки –
передвижки 

• Ширмы 

• Стенды 

• Выставки 

• Фотоколлажи 

• Дни открытых 
дверей 

• Интернет-сайт 



При поступлении в детский 
сад  необходимо провести 

анкетирование для 
родителей,  

с помощью которой можно 
узнать особенности ребенка. 

 



Анкета 
Ф.И. ребенка___________________ 
1. Как засыпает ребенок в дневное время? 
 -быстро 
- медленно 
2. Какой аппетит у вашего ребенка? 
- хороший 
- избирательный 
- плохой 
3. Есть ли у ребенка отрицательные привычки: сосёт пустышку, грудь, палец; пьёт из бутылочки, ходит в памперсе 
и др._________________________ 
4. Просится ли ваш  ребёнок в туалет? 
- да 
- нет 
5. Есть ли у ребёнка опыт разлуки с близкими? 
- да 
- нет 
6. Есть ли у ребенка сильная привязанность к кому-либо из взрослых? 
- да 
- нет 
7. Существует ли дома режим дня, придерживаетесь ли Вы его? 
- да 
- нет 
8. Состояние здоровья ребенка (наиболее частое заболевание, хронические заболевания). 
________________________________________________________ 
 



Лист адаптации 



 

Познакомить с работой дошкольного 
учреждения, с режимом дня группы, дать 

рекомендации по результатам 
анкетирования в форме собрания (онлайн).  

 



Общие рекомендации и требования             
для родителей. 

  

1.  Желательно приводить ребенка в детский сад не позднее 8.00. 
2.  Заранее узнайте номера телефонов детского сада и в случае болезни 
ребенка или опоздания не забудьте позвонить в детский сад и 
предупредить персонал. 
3.  После болезни следует представлять справку от врача. Отсутствие 
ребенка более чем 3 дней (включая выходные дни) требует также 
справки из поликлиники о состоянии здоровья. 
4.  В шкафчике у ребенка должна быть удобная сменная обувь для 
группы, комплект сменного белья, колгот, кофт. 
5.  Никакие медикаментозные средства в группу ребенку не даются. 
6.  Обо всех аллергических реакциях ребенка следует своевременно 
известить персонал группы и мед. работника. 
7.  Мелкие игрушки (киндер сюрприз и пр.),мягкие в группу давать не 
разрешается, в соответствии с инструкцией о сохранение жизни и 
здоровье детей. 
8.  Организация жизни ребенка в соответствии с режимом дня группы - 
залог физического и психического здоровья детей. 

 
 



Памятка для родителей 



Примерный наглядный материал  
для родителей 

 в адаптационный период 



Взаимосвязь с родителями 

 

У каждого ребенка есть любимые игры 
(речевые, подвижные), потешки, и др. 

 Можно предложить родителям, чтоб они 
делились такой информацией,  

а воспитатели играли в детском саду,  

тогда у ребенка адаптация пройдёт легче и 
быстрее. 



В.А.СУХОМЛИНСКИЙ: 
 

«ОТ ТОГО, КАК ПРОШЛО ДЕТСТВО, КТО ВЁЛ РЕБЕНКА 
ЗА РУКУ В ДЕТСКИЕ ГОДЫ, ЧТО ВОШЛО В ЕГО РАЗУМ 

И СЕРДЦЕ ИЗ ОКРУЖАЮЩЕГО МИРА – ОТ ЭТОГО В 
РЕШАЮЩЕЙ СТЕПЕНИ ЗАВИСИТ, КАКИМ 

ЧЕЛОВЕКОМ СТАНЕТ СЕГОДНЯШНИЙ МАЛЫШ». 


