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«Реализация информационного практико-ориентированного проекта 

сотрудничества с семьями обучающихся  «Семья - это здорово!» 

2016- 2017, 2017-2018 учебный год  

 

Социализация и интеграция в обществе - достаточно сложный процесс. 

Большую роль в этом процессе  наравне со  школой играет семья. Как правило, у 

обучающихся с ОВЗ  узкий круг общения, малоразвит круг интересов, 

неорганизованный досуг. Находясь в школе, учащиеся получают положительный 

социальный опыт, а за стенами школы и в семье  многие наблюдают обратное. 

Проработав не один год с детьми с ОВЗ,  мы заметили, что у обучающихся есть  

желание  быть успешными и активными в современном обществе. Есть  потребность   

общения с окружающими,  участия в социальных инициативах. Немаловажную роль 

в этом играет школа. Однако без поддержки семьи, без активной позиции родителей 

и их помощи в воспитании детей работа школа может сойти на нет.  Именно родители 

могут создать благоприятную среду для перемен, дать ребенку стимулы для роста, 

направить его развитие и дать чувство защищенности, столь необходимое в процессе 

формирования адекватного  для дальнейшей успешной социализации отношения к 

миру. Только в семье закладывается, так называемая «модель взаимодействия с 

миром». 

Поэтому, в интересах ребёнка перед  нами, педагогами, стоит важная и 

ответственная задача – сделать родителей соучастниками всего учебно-

воспитательного процесса. Для этого необходимо создание поля совместной 

деятельности, конструктивных отношений, общего бытия, где нет знающих больше 

или меньше, а есть ищущие, которые объединены единой целью.   

Таким образом, возникла необходимость создания и реализации школьного 

информационного практико-ориентированного проекта «Семья – это здорово!». Этот 

проект был разработан инициативной группой педагогов нашей школы  и реализуется 

второй год.   

Целевая группа - это обучающиеся с ОВЗ с 5 по 9 класс. Проект направлен на 

организацию совместной деятельности (проведение консультаций, встреч, 

подготовку и проведение  праздников и мероприятий) родителей и детей с  

ограниченными возможностями здоровья.  

 Цель проекта 

 Создание условий для эффективной совместной деятельности обучающихся с 

ОВЗ и их родителей в школе и дома, оказывающих положительное влияние на 

становление взаимоотношений в семье. 
Достижению поставленной цели способствовало решение задач: 

-формировать активную позицию родителей, как участников образовательного 

процесса. 

-создать систему сотрудничества школы с семьей. 

-содействовать сплочению классного коллектива, коллектива учащихся и родителей, 

коллектива семей через систему совместных дел. 

-  прививать семейные ценности детям. 

 Реализация данного проекта принесёт:  

-систематическое сотрудничество с семьей как единомышленником, союзником и 

соучастником образовательного процесса, предоставление пространства для 

совместного взаимодействия (для образовательного учреждения). 



-повышение родительской уверенности, возможность использования 

дополнительных образовательных ресурсов (для родителей). 

  В 2016-2017 учебном году  и в 2017-2018 учебном году были запланированы и 

проведено  мероприятия для обучающихся школы и родителей по направлениям. 

В ходе проекта «Семья – это здорово!» реализуется работа по трем основным 

направлениям. На основании данных направлений каждый год планируются и 

проводятся мероприятия. Тематика мероприятий отражает ежегодные рекомендации 

государства о привлечении внимания населения к разным вопросам:  кино, 

литература, театр, экология и т.п. Кроме того, уделяется особое внимание вопросам 

профориентации, ЗОЖ и профилактике правонарушений. 

1 направление  -  гражданско-правовое и ЗОЖ. 

Профилактика правонарушений и вредных привычек. В рамках этого направления 

проводятся консультации, тренинги, анкетирование и тематические встречи с 

выдачей памяток: 

2016-2017 уч.год: 

 «Я – Родитель!»  

2017-2018 уч.год: 

 «Папа, мама, я - безопасная семья» (цикл памяток) 

2 направление  - эколого - трудовое.  

Знакомство с техниками декоративно – прикладного творчества. В рамках данного 

направления проводятся мастер – классы, на которых предполагается знакомство 

родителей и обучающихся с прикладными техниками.  

2016-2017 уч.год: 

 «Русская ярмарка»  

2017-2018 уч.год:  

 «Георгиевская лента»  

3 направление – творческо - эстетическое. В рамках этого направления 

привлечение родителей к различным акциям разного уровня. 

2016-2017 уч.год: 

 «По следам Деда Мороза» 

2017-2018 уч.год:  

  «Воспоем родную природу!» 

 «Наша школьная история» 

 «Семья это здорово!» 

Таким образом,  подводя итоги  

2-летней работы в рамках проекта «Семья – это здорово!», мы с уверенностью можем 

сказать, что такая форма общения между педагогами, родителями и детьми 

востребована и интересна.  

Проведение мероприятий данного проекта способствовало: 

 обеспечению занятости учащихся с целью предупреждения правонарушений и  

воспитания негативного отношения к вредным привычкам; 

 вовлечению обучающихся и родителей   в социально-полезную деятельность, 

 формирование разносторонних интересов и увлечений в сфере досуговой 

деятельности; 

  развитию навыков сотрудничества, сотворчества и познавательной активности, 

коммуникативного общения среди семей в  творческой деятельности;  

 созданию атмосферы сотрудничества школы с семьёй. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Реализация социального  проекта «ДОБРО мы дарим людям» 

2019-2020 учебный год 

Проект  «ДОБРО мы дарим людям» направлен на создание условий для развития 

волонтерского движения в школе как одной из форм  занятости, формирование 

позитивных установок обучающихся на добровольческую деятельность, а также для 

развития их самостоятельной познавательной деятельности, профилактики вредных 

привычек, формирования здорового образа жизни.  

Проект предусматривает как групповую, так и индивидуальную работу и даёт 

возможность обучающимся реализовать свои индивидуальные 

качества, потребности и интересы, проявить себя, получить определённые 

знания и навыки самовоспитания, самообразования. Совместная деятельность поможет 

участникам развивать свои творческие способности, лидерские 

качества, навыки общения и взаимодействия со сверстниками и взрослыми. 

Прогнозируемые результаты: 

 повышение уровня сформированности нравственных ценностных ориентаций 

участников; 

 воспитание чувства долга, ответственности и патриотизма у участников 

волонтерского движения школы; 

 организация эффективной и целесообразной деятельности членов волонтерского 

отряда школы, в основу которой будут положены нравственные ценности детей и 

подростков; 

 повышение уровня знаний о себе, обществе и своей стране каждого участника 

проекта; 

 организация и проведение социально-значимых мероприятий; 

 повышение уровня правовых знаний, коммуникативных навыков, лидерских и 

организаторских качеств участников проекта; 

 сотрудничество детей и взрослых в процессе деятельности волонтерского движения 

школы. 

Проект рассмотрен и утверждён на МО классных руководителей 29.08.2019г. протокол 

№1. 

НАПРАВЛЕНИЕ - Волонтёрская деятельность 

НАЗВАНИЕ ПРОЕКТА - «ДОБРО мы дарим людям», срок реализации 2019-2020 

уч.год 

ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ (ВОЗРАСТ) - 6-7 класс, 12-15 лет 

6-9 класс обучающиеся ГР и СОП 12-17 лет 

ЦЕЛЬ 

Создание условий для развития волонтерского движения в школе как одной из форм  

занятости, формирование позитивных установок обучающихся на добровольческую 

деятельность, а также для развития их самостоятельной познавательной деятельности, 

профилактики вредных привычек, формирования здорового образа жизни. 

ЗАДАЧИ 

1.Содействовать духовно-нравственному развитию и гражданско-патриотическому 

воспитанию подростков. 

2.Сохранить преемственность поколений -  воспитание заботливого отношения к 

людям с ограниченными возможностями здоровья. 



3.Содействовать воспитанию толерантного сознания, формировать общечеловеческие 

ценности. 

4.Развивать социальную и гражданскую активность в учебной и внеурочной 

деятельности. 

5. Подготовить и провести  мероприятия. 

НАПРАВЛЕНИЯ ПРОЕКТА 

 психолого-педагогическое направление -воздействие на самочувствие и 

поведение участников проекта; 

 социально-бытовое - воздействие на материальные, моральные, национальные, 

семейные и другие интересы; 

 социокультурное - влияние на уровень культуры, организацию досуга; 

 трудовое - организация трудовой занятости, профориентационная работа; 

 валеологическое - формирование здорового образа жизни; 

 социально-правовое - повышение уровня правовой культуры, защита прав 

человека; 

 лидерское - формирование активной жизненной позиции, развитие инициативы, 

укрепление и развитие демократических норм жизни; 

 патриотическое - воспитание любви и уважения к Родине, обучение основам 

взаимопонимания, уважения к своей национальной и другим культурам; 

 информационное - внедрение новых технологий, обеспечение взаимосвязи 

между специалистами, пропаганда новых форм, методов. 

ОБЩЕСТВЕННО-ЗНАЧИМЫЙ (ПРЕДПОЛАГАЕМЫЙ) РЕЗУЛЬТАТ 

Основной результат работы - формирование в ходе деятельности более ответственной, 

адаптированной, здоровой личности. 

- Владение знаниями о ЗОЖ и умение аргументировано отстаивать свою позицию, 

формирование здоровых установок и навыков ответственного поведения, снижающих 

вероятность приобщения к курению, алкоголизму: 

- Увеличение количества детей и подростков, вовлеченных в волонтерские отряды и 

проведение альтернативных мероприятий; 

- Привлечение детей и подростков к общественно значимой деятельности и 

уменьшение количества несовершеннолетних, состоящих на разных видах учёта. 

ФОРМИРОВАНИЕ НОВЫХ, ВНЕШНИХ СОЦИАЛЬНЫХ СВЯЗЕЙ 

Создание модели детского волонтерского движения  

СОЦИАЛЬНЫЕ ПАРТНЕРЫ 

- Государственное бюджетное учреждение Пермского края "Реабилитационный центр 

для детей и подростков с ограниченными возможностями" г. Березники 

- Государственное бюджетное учреждение Пермского края «Березниковский дом-

интернат для престарелых и инвалидов» 

БЛОКИ ПРОЕКТА 

«Здоровый и безопасный образ жизни»  

Пропаганда, реклама здорового образа жизни, занятий спортом, утверждение в жизни 

современного общества идей добра и красоты, духовного и физического 

совершенствования детей и подростков. 

 Подготовка и  проведение тематических  мероприятий в ГБУ ПК «Березниковский 

ДИПИ», ГБУ ПК «РЦДПОВ», на базе школы в рамках городских акций. 

 «Милосердие»  



  Возрождение лучших отечественных традиций   благотворительности, воспитание 

доброты, чуткости, сострадания.  

  Изготовление на уроках трудового обучения совместно с учителями своего профиля 

(слесарное дело, столярное дело, картонажно-переплетное дело, швейное дело, 

обувное дело, вязание) памятных сувениров для жителей дома престарелых и центра 

реабилитации. Проведение школьной акции «Протяни руку помощи». 

«Творчество»  

Формирование социально – активной позиции детей и подростков, развитие 

творческих способностей. 

Подготовка и  проведение тематических  мероприятий. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


