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Актуальность и социальная значимость проекта 
 

      По результатам опроса ОНФ, только 27% детей с ОВЗ в возрасте от 1,5 до 12 лет 
имеет возможность получать доступное дошкольное, начальное школьное и 
дополнительное образование в Пермском крае.  
     Реализация проектов «Детский инклюзивный развивающий центр «МАНЯ» и 
«Инклюзивный детский сад «МАНЯ», в которых созданы благоприятные условия для 
разных детей, а также организация работы квалифицированных специалистов (учитель-
логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог, инструктор АФК, олигофренопедагог, 
нейропсихолог) в одном образовательном учреждении, привела к тому, что на 
сегодняшний день мы ежемесячно получаем свыше 1000 обращений родителей детей 
от 1,5 до 12 лет и родителей детей с ОВЗ от 1,5 до 12 лет, проживающих в г. Перми и 
Пермском крае, заинтересованных во всестороннем развитии своих детей 
соответственно их возрасту, а также физиологическим и психологическим 
особенностям. 
 
Центр  посещают дети от 1,5 до 12 лет и дети от 1,5 до 12 лет с ОВЗ:  
 
 задержка психического развития 
 задержка психо-речевого развития 
 задержка речевого развития 
 умственная отсталость  
 аутизм 

 

 общее недоразвитие речи  
 синдром Дауна  
 синдром дефицита внимания и гиперактивности  
 легкая степень ДЦП  
 и другие 

 



  
Проект направлен на инклюзивное образование, в котором каждый ребенок имеет развитие 
соответственно своим возможностям, а также проект помогает сделать социальную среду более 
дружелюбной по отношению к детям с ограниченными возможностями, устранив все возможные 
барьеры в получении ими качественного образования в рамках сети частных инклюзивных 
образовательных учреждений и развивающих центров для детей, таким образом родители детей от 1,5 
до 12 лет и родители детей с ОВЗ от 1,5 до 12 лет получают возможность посещения ребенком детского 
сада полный день и его всестороннего развития в одном месте при помощи простроенной системы 
инклюзивного образования. В 2020 году создан Альянс из двух социально-ориентированных организаций 
под товарным знаком «МАНЯ». Альянс имеет пять подразделений в г. Перми, которые расположены в 
четырех районах, а это 7 групп дневного пребывания для детей, 6 дефектологических кабинетов с 
сенсорным оборудованием, зал адаптивной физической культуры, в которых с детьми занимаются узкие 
специалисты: педагог-дефектолог, логопед, психолог, специалист адаптивной физической культуры, 
нейропсихолог.  

            Влияние проекта 



            Оборудование центров 



            Оборудование центров 



Достигнутые результаты и эффективность деятельности 
(качественные и количественные результаты реализации проекта) 
 

Количество благополучателей: 

2020 год: 274 ребенка, в т.ч. 140 детей с ОВЗ. 

2021 год: 556 детей, в т.ч. 265 детей с ОВЗ. 

2022 год: 923 ребенка, в т.ч. 553 ребенка с ОВЗ. 

 

1. Родители получают возможность отдать ребенка с ОВЗ в детский сад на полный день и выйти на работу, 
в связи с этим улучшается финансовое положение молодых семей и их качество жизни.  

2. Для жителей г. Перми и Пермского края появилась возможность получать необходимый комплекс услуг, 
не выезжая из региона, что экономически более выгодно и доступно для семьи, имеющей ребенка с 
ОВЗ. 

3. Воспитатели получают знания и опыт об организации образовательного процесса в инклюзивных 
группах детского сада.  

 
Способы измерения: отзывы в социальных сетях, видео-отзывы и анкетирование; появление в группах 
детей с особенными образовательными потребностями, качественно разработанные индивидуальные 
адаптированные образовательные программы на каждого ребенка с ОВЗ. 

Количество посещений: 

2020 год: 3286, в т.ч. 1517 детьми с ОВЗ. 

2021 год: 7227, в т.ч. 3377 детьми с ОВЗ. 

2022 год: 13350, в т.ч. 8859 детьми с ОВЗ. 



Деятельность организации целиком направлена на общественно-полезные цели. Проект реализуется с 2015 года. 
В 2020 году получил статус социального предприятия. В том же году создан Альянс из двух социально-
ориентированных организаций под товарным знаком «МАНЯ». На данный момент Альянс имеет пять 
подразделений в г. Перми, которые расположены в четырех районах, а это 7 групп дневного пребывания детей, 6 
дефектологических кабинетов с сенсорным оборудованием, зал адаптивной физической культуры, в которых с 
детьми занимаются узкие специалисты. Основная деятельность: 

- Реализация коррекционно-развивающих программ узкими специалистами в форме индивидуальных и 
групповых занятий.  

- Реализация программ дошкольного и дополнительного образования по направлениям: детский сад, лего-
конструирование, робототехника, рисование, шахматы, подготовка к школе, "умные движения".  

- Организация сопровождения детей по программам начальной школы в рамках семейного образования.  

- Организация встреч родителей с значимыми специалистами по развитию детей.  

- Проведение индивидуальных и групповых консультаций и занятий узкими специалистами в сенсорно-
дефектологических кабинетах.  

- Проведение адаптивных и коммуникативных праздников и мероприятий для детей: мастер-классы, праздники, 
театральные постановки, концерты, спортивные мероприятия.  

- Проведение стажировок для педагогов по организации работы с детьми с ОВЗ в рамках инклюзивных групп.  

- Предоставление базы для прохождения практики для студентов Пермского педагогического университета и 
педагогических колледжей. 

   Основная деятельность проекта 



Цель и задачи проекта 

Цель: 

Задачи: 

К 2025 году создать уникальную систему инклюзивного образования, которая содержит главную 
идею организации преемственности между разными уровнями социализации (семья - сад - школа) в 
рамках дошкольного, начального общего и дополнительного образования детей с 1 до 12 лет через 
открытие учебного центра для педагогов и частной инклюзивной начальной школы в г. Перми, что 
увеличит количество посещений по разным направлениям до 26000 в год (минимум 50% из них дети 
с особыми образовательными потребностями), таким образом у более чем 1000 детей г. Перми и 
Пермского края появится возможность получать необходимый комплекс услуг не выезжая из 
региона, что будет экономически выгодно и доступно для семей, в том числе имеющих детей с ОВЗ. 

  
 

Проект нацелен на решение ряда ключевых задач социально-

экономического развития Пермского края, таких как: 

- Повышение доступности и качества общего образования. 

- Защита прав граждан на доступность качественного образования. 

- Повышение социального благополучия семей с детьми. 

   



Группы дневного пребывания 

Цель: 

Задачи: 

Дать возможность детям с ограниченными возможностями здоровья в полном объеме участвовать 
в жизни коллектива дошкольной организаций. 

- охрана и укреплению физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия;  
- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период 
дошкольного детства, в том числе и детей с ОВЗ 
 - создание благоприятных условий для развития детей, учитывая совокупность 
особенностей каждого ребёнка и уважение к личности ребенка.  
 



Сенсорно - дефектологический кабинет. 

Цель: 

Задачи: 

 Для организации индивидуальной и подгрупповой коррекционно – развивающей работы с детьми 
дошкольного возраста и младшего школьного возраста, имеющими различные трудности в развитии и 
поведении.  
 

Развитие и гармонизация эмоционально – волевой сферы детей: 

-психоэмоциональное развитие; 

 -снятие психоэмоционального и телесного напряжения 
(психоэмоциональная разгрузка); 

- развитие навыков саморегуляции и самоконтроля, умения 
расслабляться, освобождаться от напряжения; 

 - развитие умение управлять своим телом, дыханием; 

- развитие умение передавать свои ощущения в речи; 

- тренировка стрессоустойчивости; 

- формирование представлений о положительных и отрицательных 
эмоциях; 

- развитие позитивного отношения к себе и к окружающему миру; 

- развитие уверенности в себе. 

 

Развитие коммуникативной сферы воспитанников: 

- развитие эмпатических чувств, желания оказывать друг другу 
эмоциональную и физическую поддержку; 

- формирование мотивации к общению и развитие 
коммуникативных навыков; 

 - коррекция негативных эмоций по отношению к сверстникам. 

Развитие психических и познавательных процессов дошкольников 
: 

 - развитие произвольности внимания, его устойчивости и 
переключаемости; 

- развитие памяти, мышления, воображения, восприятия 
(зрительное, тактильное, слуховое, умственных способностей; 

 - развитие координации, в том числе зрительно – моторной. 

- сенсорное развитие (цвет, форма, величина); 

- формирование пространственных представлений. 



Зал адаптивной физической культуры 

Цель: 

Задачи: 

  Максимальное укрепление здоровья и физического развития двигательных и психофизических способностей с 
учётом индивидуальных особенностей и диагноза детей, а также развитие жизнеспособности ребёнка, 
имеющего устойчивые отклонения в состоянии здоровья. 

   
- расслабление мускулатуры; 
 
- согласованность работы всех частей тела; 
 
- укрепление всех групп мышц; 
 
- формирование правильного дыхания и релаксация; 
 
- развитие координации: равновесие и меткость; 
 
- формирования и закрепления правильной осанки; 
 
 - профилактика плоскостопия; 
- коммуникация. 

   
- проведение мероприятий коммуникативной и 
спортивной направленности; 
 
- проведение занятий по сенсорной интеграции 
детей на сенсорно-динамическом комплексе  
«Дом совы». 



Работа с узкими специалистами 

   



Работа с родителями 

1) оказание разовой помощи; 
 
2) способности родителей время от времени используются при проведении занятий; 
 
3) родители становятся добровольными помощниками на постоянной основе; 
 
4) родители помогают определять основные направления работы в группе и с ребенком; 
 
5) родители участвуют в обсуждении более широких вопросов, решение которых должно 
благотворно отразиться на работе детского сада и специалистов. 
 
Формы: 
- индивидуальное консультирование; 
- родительское собрание; 
- консультирование в занятии; 
- мастер-классы; 
- участие в конкурсах; 
 



Проект поддержан следующими организациями: 

 Частное дошкольное образовательное учреждение «МАНЯ» 

 АНО ДПО «Центр развития инклюзивного образования» 

 Фонд региональных и социальных программ «Наше Будущее» 

 Департамент образования администрации г. Перми 

 Министерство образования и науки Пермского края 

 Компания «Лукойл-Пермь» 

 Торгово-промышленная палата Российской Федерации 

 Центр «Мой бизнес» 

 Агентство по развитию МСП Пермского края 

 МАОУ ДПО «Центр развития системы образования» г. Перми 

 Фонд грантов губернатора Пермского края 

 АНО «Агентство социальных инвестиций и инноваций» 

 Ассоциация Содействия негосударственному образованию Прикамья 

 Пермский краевой колледж «Оникс» 

 Территориальное общественное самоуправление «Боровики» 

Признание и вовлеченность в реализацию проекта 



  
1. Победитель конкурса проектов «Социальный предприниматель – 2019», организованного Фондом 

региональных социальных программ «Наше будущее». 

2. Победитель регионального этапа Всероссийского конкурса проектов в области социального 

предпринимательства «Лучший социальный проект года – 2019» в номинации «Лучший проект социального 

предпринимательства в сфере дополнительного образования и воспитания детей». 

3. Победитель II Всероссийского конкурса «Женщины, меняющие мир», 2020 год.  

4.  Участник социального проекта «Поговорим?», реализуемого Ассоциацией Содействия 

негосударственному образованию Прикамья с использованием гранта Президента Российской Федерации, 

предоставленного Фондом президентских грантов в 2020 году. 

5. Победитель Всероссийского конкурса задач некоммерческих организаций и социальных предприятий 

«Поведай миру», 2021 год. 

6. Победитель XX конкурса социальных и культурных проектов ПАО «Лукойл», 2021 год.  

7. Победитель первого краевого конкурса социальных проектов на предоставление грантов губернатора 

Пермского края социально ориентированным некоммерческим организациям в 2021 году. 

8. Участник социального проекта «Растем вместе», реализуемого Ассоциацией Содействия 

негосударственному образованию Прикамья, - победителя первого краевого конкурса социальных проектов 

на предоставление грантов губернатора Пермского края социально ориентированным некоммерческим 

организациям в 2021 году. 

 

            Достижения проекта 



  
9. Победитель регионального этапа Всероссийского конкурса проектов в области социального 

предпринимательства «Лучший социальный проект года – 2021» в номинации «Лучший проект социального 

предпринимательства в сфере дополнительного образования и воспитания детей». 

10. Победитель конкурса на предоставление грантов в форме субсидий социальным предприятиям из 

бюджета Пермского края в 2021 году. 

11. Победитель конкурсного отбора специального проекта «100 семейных компаний под патронатом 

Президента ТПП РФ» на 2022 год. 

12. Победитель конкурса проекта «Покупай пермское» в номинации «Гарантия качества – 2021». 

13. Победитель регионального этапа конкурса «Золотой Меркурий» в номинации «Лучшее семейное 

предприятие России», 2022. 

14. Победитель регионального этапа Международной Премии #МЫВМЕСТЕ в номинации «Социальный 

предприниматель», 2022. 

15. Финалист Народной премии 59.RU, ТОП-10 в номинации «Детский центр года», 2023 год. 

16. Участник федерального этапа Всероссийского конкурса лучших практик СО НКО в сфере помощи детям-

инвалидам и инвалидам с детства, а также их семьям в номинации «Лучшая региональная практика НКО в 

сфере обучения и дополнительного образования детей с ОВЗ и инвалидностью, организованного 

Всероссийской организацией родителей детей инвалидов (ВОРДИ), 2023 год. 

 

            Достижения проекта 



  
В отличие от зарубежных стран, где система инклюзивного образования детей с ОВЗ существует давно, 

Россия в этом направлении делает лишь первые шаги. Но используя зарубежный и российский опыт, а 

также повышая каждый год качество и количество услуг, предоставляемых в одном месте, Детский 

инклюзивный развивающий центр «МАНЯ» в лучшую сторону меняет качество жизни семей с детьми с 

особенными образовательными потребностями в регионе, что подтверждает признание нашей 

деятельности в виде наград разного уровня. Одной из целевых аудиторий являются родители детей с 

ОВЗ от 1,5 до 12 лет и зачастую мамы детей становятся вовлеченными в проект, в результате чего 

получают дополнительную квалификацию или переквалификацию в направлении коррекционной 

педагогики, остаются в проекте и активно включаются в работу, помогая другим семьям справиться с 

трудностями воспитания и развития особого ребенка уже на правах квалифицированного специалиста. 

А также в последние три года Центр стал площадкой практики для будущих и молодых специалистов в 

области инклюзивного и коррекционного образования, тем самым еще на этапе студенчества 

молодежь включается в социальную и общественную деятельность через проект, принося пользу и 

решая социальные задачи в регионе. Проект отмечен на федеральном уровне и представляет свой опыт 

наряду с организациями из других регионов России. Проект вошел в число лучших региональных 

практик социального предпринимательства и описан в книге «Предпринимательство, меняющее мир 

(региональные практики социального предпринимательства)», а также в Сборнике лучших практик СО 

НКО России в сфере помощи детям-инвалидам и инвалидам с детства, а также их семьям, 

подготовленным Всероссийской организацией родителей детей инвалидов (ВОРДИ). 

            Влияние проекта 



Детский сад:  
ул. Хабаровская, 62 
ул. 2-ая Гамовская, 21 
ул. Студенческая, 22 
ул. Пушкарская, 132 

Детский инклюзивный 
развивающий центр: 
ул. Хабаровская, 62 
ул. Ленина, 10 
тел. +7 (908) 250-85-08 

Освещенность процесса реализации                     
проекта в СМИ и социальных сетях 

https://маня-инклюзия.рф/ dirc.manya.perm@yandex.ru 

За время реализации проект был освещен: 

 На телеканалах «Ветта», «Рифей-Пермь», «РБК-Пермь» – 7 видеосюжетов. 

 На сайте губернатора и правительства Пермского края – 2 публикации. 

 На сайте департамента образования администрации города Перми – 2 публикации. 

 На сайтах и в социальных сетях Интернет издания 59.RU, Фонда «Наше будущее», Пермской ТПП, Фонда 

грантов губернатора Пермского края, Компании «Лукойл-Пермь», Центра «Мой бизнес», Агентства по 

развитию МСП Пермского края, АНО «Агентство социальных инвестиций и инноваций», Ассоциации 

Содействия негосударственному образованию Прикамья и др. – более 50 публикаций. 

 Выступление на радио – 3 эфира. 

 В печатных изданиях (Комсомольская правда, Деловой интерес, Мы соседи, Телесемь, Аргументы и факты). 
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