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Доброе время суток, уважаемые коллеги! 

Меня зовут Губанова Светлана Владимировна.  

Я – психолог с 10-летним стажем, в настоящее время работаю в МДОУ 

«Суксунский детский сад «Улыбка». 

В течение последних 5-ти лет, я работала главным специалистом отдела 

образования администрации Суксунского муниципального района, ведущим 

специалистом ГКУ ЦЗН, психологом ГКУ СОПК «Центр помощи детям, 

оставшимся без попечения родителей» и по совместительству в должности «педагог 

– психолог» в МДОУ детский сад «Березка» п. Суксун, в МДОУ «Суксунский 

детский сад «Малышок». 

Моя деятельность по повышению своего профессионального уровня 

осуществляется не только через прохождение курсовой подготовки, через работу 

методических объединений различного уровня, но и через выступления на 

конференциях, семинарах, проведение семинаров, мастер-классов, открытых 

занятий, публикаций. 

Мною были подготовлены и проведены следующие мероприятия на 

муниципальном уровне: 

Для педагогов образовательных учреждений проведен круглый стол «Проблемы и 

перспективы развития и образования детей с ОВЗ, детей-инвалидов с Суксунском 

муниципальном районе» с целью организации дальнейшей работы с родителями, 

февраль 2016; 

В процессе совместной работы с отделом образования Администрации Суксунского 

района для родителей было проведено собрание по подготовке летней 

оздоровительной кампании, май 2016;  

Семинар для заместителей по воспитательной работе «Раннее выявление 

суицидального поведения учащихся образовательных организаций», ноябрь 2016. 

Я принимала участие в методических объединениях муниципального уровня и 

имею следующие документы: 

Сертификат модератора площадки методического фейерверка «Реализация 

ФГОС. Инновационная деятельность педагога», 2016; 

         Благодарственное письмо за личный вклад и активное участие в организации и 

проведении муниципального тура общероссийской олимпиады школьников по 

Основам православной культуры «Русь уходящая»: русская культура перед лицом 

гонений «Русское присутствие на святой Земле», 2016 – 2017 уч. год; 

 

 
В моей профессиональной деятельности я особое внимание уделяю работе с 

педагогическим коллективом образовательных учреждений. Мои выступления на 



педсоветах, проведение мастер-классов и открытых занятий получили 

положительную оценку среди коллег: 

Проведение тренинга «Я – Ты – Мы», октябрь 2016; 

Выступление на педагогическом совете «Влияние психологических 

особенностей человека на его поведение», ноябрь 2016; 

Выступление на педагогическом совете «Психологическое сопровождение 

детей дошкольного возраста в условиях современного ДОУ», январь 2017; 

Проведение открытого занятия «Сладкая коричневая сказка» с детьми ОВЗ, 

март 2017; 

Проведение открытого занятия «Желтая осенняя сказка», октябрь 2017; 

Проведение тренинга «Профилактика стресса и снятие психоэмоционального 

напряжения», январь 2018; 

Выступление на педагогическом совете «Психологическая готовность ребенка 

к школе», октябрь 2018; 

Проведение консультации «Результаты психологического обследования детей: 

основные проблемы и способы их решения», октябрь 2018; 

Проведение открытого занятия «Пельмени – души утешенье!», апрель 2019; 

Проведение консультации для педагогов ««Психологическое сопровождение 

детей дошкольного возраста в условиях современного ДОУ»», сентябрь 2019; 

 
 

 

 

 

 

 

 

Творческие работы моих воспитанников неоднократно 

были отмечены на муниципальном и краевом уровнях: районной 

учебно-исследовательской конференции учащихся (2016), 

краевом конкурсе 

учебно-

исследовательских 

работ (апрель 2017);  

 

 

 



Деятельность педагога-психолога невозможна без взаимодействия с 

родителями.  

С опытом работы сложилась определенная система работы с родителями и 

социальными партнерами. 

Ежегодно в подготовительных группах проходит психологическое 

обследование детей по подготовке детей к школе. Результаты диагностики в 

индивидуальной форме и консультацию в виде комментария родители получают на 

собраниях группы и семинаров для родителей: 

«Специфика работы педагога-психолога в детском саду», ноябрь 2016; 

«Психологическая готовность ребенка к школе», октябрь 2017; 

 «Психологическая готовность к школьному обучению», май 2018; 

«Результаты психологического обследованиядетей: основные проблемы и 

способы их решения», октябрь 2018; 

 «Влияние психологических особенностей ребенка на его поведение», апрель 

2019; 

«Психологическое развитие детей старшего дошкольного возраста», апрель 

2019; 

«Агрессивность и ее преодоление у детей дошкольного возраста», май 2019; 

«Мой ребенок – будущий первоклассник!», октябрь 2019. 

   
Для родителей проводились открытые занятия и мастер-класс: 

«Серебряная сказка», ноябрь 2016; 

«Получение новых знаний о цветовой гамме, развитие способности чувствовать 

цвета –одно из условий подготовленности ребенка к школе», декабрь 2018; 

 

 
 



Как педагог-психолог, я неоднократно с учащимися ОУ проводила беседы по 

профориентации, диагностику профессиональных предпочтений: 

«Безработица: причины и пути выхода», март 2017; 

«Личность. Карьера. Успех», апрель 2017; 

«Финансовая и психологическая поддержка начинающего предпринимателя», 

сентябрь 2017; 

«Планирование профессионального будущего», октябрь 2017; 

«Планирование профессионального будущего», октябрь 2017; 

 
 

Мною проведены лекции и практические занятия по теме «Этика 

и психология деловых отношений» на базе КГАУ ДПО 

«Учебный центр Службы занятости» для слушателей курсов 

переподготовки, получения новых профессий. 

 
Профессиональныйуровень деятельности педагога-психолога отражается в его 

публикациях. По мере возможности я стараюсь поддерживать данное направление. 

На сайте ДОУ и в уголках групп размещены информационные материалы, 

повышающие психологическую культуру родителей. 

  
         Мои публицистические материалы были представлены в различных интернет-

конкурсах: 

         Психологическая сказка «За синей птицей счастья» - Одиннадцатый 

Всероссийский конкурс, номинация «Литературно-художественное творчество», 

декабрь 2018. 

        Статья «Формирование самостоятельности у детей дошкольного возраста с 

особыми образовательными потребностями» - Всероссийский конкурс «Педжурнал 

Декабрь 2018», номинация «Образование детей с особыми образовательными 

потребностями», декабрь 2018; 



        Статья «Диагностические материалы по оценке развития эмоционального мира 

детей» - Всероссийский педагогический конкурс, номинация «Мои наглядные 

пособия», апрель 2019; 

        Доклад ««Формирование патриотических чувств у детей дошкольного возраста 

при проведении цикла занятий по теме «Пельмени – блюдо многонациональное» - 

VI Всероссийская дистанционная конференция «Педагог XXIвека: инновационные 

методы и традиционные подходы в условиях реализации ФГОС», секция 

«Дошкольное образование», апрель 2019; 

        Статья «Формирование патриотических чувств у детей дошкольного возраста 

при проведении цикла занятий по теме «Пельмени – блюдо многонациональное» - 

Сетевой СМИ Центр роста талантливых детей и педагогов «Энштейн», май 2019; 

 
       Мастерство педагога-психолога проявляется в результатах участия в 

различныхконкурсах. После участия в профессиональных конкурсах имею 

следующие документы: 

       Сертификат участника Открытого краевого конкурса методических материалов 

по работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья в номинации 

«Творчество», декабрь 2016; 

       Сертификат участника Открытого краевого конкурса методических материалов 

по работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья в номинации 

«Описание», декабрь 2016; 

       Сертификат участника Открытого краевого конкурса методических материалов 

по работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья в номинации 

«Исследования», декабрь 2016; 

         Диплом победителя (I место) Х Всероссийского педагогического конкурса 

«Профессиональный мониторинг» в номинации «Компетенции педагога в сфере 

возрастной психологии в соответствии с ФГОС», октябрь 2017; 

         Диплом победителя (I степени) Всероссийского тестирования «ТоталТест 

Октябрь 2017» в номинации основы педагогики и психологии», октябрь 2017; 

 
         Диплом (IIместо) муниципального смотра-конкурса методических и 

дидактических средств обучения, декабрь 2018;    



       Диплом (Iстепени) Всероссийского тестирования «Радуга талантов Апрель 

2019», тест «Гражданское и патриотическое воспитание обучающихся в условиях 

реализации требований ФГОС общего образования», апрель 2019; 

       Диплом (Iстепени) Всероссийского конкурса «Радуга талантов Май 2019», 

Номинация: Формы и методы патриотического воспитания дошкольников, название 

работы: «Формирование патриотических чувств у детей дошкольного возраста при 

проведении цикла занятий по теме «Пельмени – блюдо многонациональное», май 

2019; 

       Диплом (I степени) Всероссийского тестирования «Радуга талантов Июнь 

2019», тест «Инклюзивное образование», май 2019; 

Участие в IX региональном этапе Международной Ярмарки социально-

педагогических инноваций для руководителей и педагогов ДОУ г.Перми и 

Пермского края, октябрь 2019; 

Участие в краевом профессиональном конкурсе «Методическая копилка по 

аттестации – 2019», октябрь 2019. 

 
      Кроме этого, я всегда участвую, по мере возможности, в различных конкурсах 

познавательного характера. Например, 

       Патриотическая акция «Историко – географический тест «История Суксунского 

района», апрель 2016; 

       Библиотечный диктант, посвященный 180-летию Пермской краевой библиотеки 

им. А.М.Горького, май 2016; 

   
        Мое увлечение цветоводством и флористикой в последнее время перешло на 

профессиональную основу. Я прошла обучение по бизнес-флористике (март 2018), 

что помогло мне участвовать в таких конкурсах, как 

       Конкурс флористов «Цветочная фантазия» во время проведения ярмарки 

муниципального уровня «Суксунский подсолнух», август 2017; 

       Международный конкурс флористики «Фантазии из цветов и листьев - 2018», 

сентябрь 2018; 

       Районный конкурс новогодних украшений «Наряжаем елку вместе», декабрь 

2018; 



       Международный творческий конкурс для детей и педагогов «Пасхальные 

фантазии», май 2019; 

        Международный летний творческий конкурс для детей и педагогов «Цветочная 

мастерская», август 2019; 

 
 

 
        Во флористическом бизнесе много психологических моментов. Деятельность 

флориста и психолога направлена на развитие позитивных эмоций и 

коммуникативных навыков, повышение самооценки, творческой активности своих 

клиентов. А участие в выставках-ярмарках – это условие для самореализации. 

Данное направление моей деятельности также подтверждено сертификатами: 

       Сертификат участия «Ярмарки» выставки-продажи изделий прикладного 

творчества (п. Суксун), июль 2018; 

       Сертификат участника «Суксунской ярмарки» выставки-продажи изделий 

прикладного творчества, работ художников в рамках Праздника-Фестиваля «С 

юбилеем, любимый район!», июль 2019; 

        Благодарность за участие в краевой выставке-ярмарке народных промыслов и 

ремесел «Мастеровые Прикамья» в рамках XIVкраевого фестиваля меда «Медовый 

Спас» (с. Уинское), август 2019; 

        Сертификат участника конкурса скульптур и поделок «Щедрый Спас» (г. 

Чайковский), август 2019; 

         Диплом конкурса скульптур и поделок «Щедрый Спас» за самобытность и 

поддержку национальной культуры своей территории (г. Чайковский), август 2019. 

 
 



Работая психологом в ГКУСО ПК «Центр помощи детям, оставшимся без попечения 

родителей», я также использовала знания флористики и фитодизайна при 

проведении мастер-классов с детьми и взрослыми. Такие занятия направлены на 

повышение познавательной и творческой активности, снятия эмоционального и 

телесного напряжения, улучшения отношений между родителями и детьми. 

         Документы, подтверждающие данное направление моей деятельности: 

         Сертификат за проведение мастер-класса «Составление композиции в технике 

«Свит-дизайн» (Крокусы в корзинке) для сотрудников ГКУСО ПК, апрель 2019; 

          Сертификат за проведение мастер-класса, посвященного Дню Победы в 

Великой Отечественной войне «Гвоздики – из гофрированной бумаги» для детей, 

состоящих на учете в «Центре помощи детям», май 2019; 

           Сертификат за проведение мастер-класса по составлению «Букета для мамы» 

во время проведения комплексного мероприятия «Любовь в нашем доме» для 

родителей и детей семей СОП, май 2019; 

            Сертификат за проведение мастер-класса «Ромашки – символ России», 

посвященного дню России, для детей, состоящих на учете в «Центре помощи 

детям», июнь 2019; 

             Сертификат за проведение мастер-класса «Изготовление ростовой розы из 

гофрированной бумаги» для детей, состоящих на учете в «Центре помощи детям», 

июнь 2019; 

 
Данные материалы были использованы при заполнении портфолио педагога - 

психолога, на основе этих материалов в апреле 2019 года была присвоена первая 

квалификационная категория. 

Для меня профессия педагога-психолога – это способ самовыражения; занятие, 

которое приносит чувство собственной значимости и удовлетворенности от 

выполненной работы. 


