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Результаты освоения обучающимися 

образовательных программ по итогам мониторингов 
и иных форм контроля, проводимых организацией
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аттестации по программам спортивной 

подготовки
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Формы аттестации: по общеразвивающим программам – сдача нормативов общефизической

подготовки; по программам спортивной подготовки – сдача нормативов общефизической и

специальной подготовки, согласно Федерального стандарта спортивной подготовки по виду

спорта.

По результатам аттестации обучающихся можно отметить устойчивую положительную динамику 

во всех отделениях по видам спорта. Это свидетельствует об эффективности тренировочного 

процесса и успешной работе педагогического состава.



Результаты освоения обучающимися 

образовательных программ по итогам мониторинга 

системы образования

За четыре учебных года процент

присвоения юношеских разрядов в

группах обучающихся по

дополнительным программам

спортивной подготовки увеличился

на 24%.
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Прослеживается положительная динамика количества и качества  участия 

обучающихся в тестировании ГТО
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Развитие у обучающихся способностей к научной 

(интеллектуальной), творческой,

физкультурно-спортивной деятельности
2023-2024 учебный год Победители 

и призеры

Региональные Первенство Пермского края по КОРЭШ среди юношей 2006 г.р. и моложе, с.Барда 5 человек

Межрегиональные Межрегиональные соревнования по л/а четырехборью "Шиповка юных"  по Приволжскому федеральному 

округу, г.Саранск

1 человек

Всероссийские Всероссийские соревнования по легкой атлетике «Кубок ЗМС ЗТР Т. Зеленцовой» в эстафетном беге 4 х 200 

м. , г.Ижевск

1 человек

Межрегиональные Межрегиональные соревнования по л/а  четырехборью "Шиповка юных" по Приволжскому федеральному 

округу,  г.Саранск

5 человек

2022-2023 учебный год Победители 

и призеры

Краевой Краевой турнир по борьбе корэш среди юношей, с.Уинск 2 человека

Краевой Первенство Пермского края по национальной борьбе Корэш, с.Барда 6 человек

Межрегиональный Соревнования по л/а четырехборью «Шиповка юных» по Приволжскому федеральному  федеральному 

округу, г.Саранск

1 человек

Краевой Первенство ПК по лыжным гонкам  Краевые соревнования на призы КГБУ "СШОР" по лыжным гонкам 13-й 

лыжный спринт на призы спортивной династии Мориловых

1 человек

Краевой Краевые соревнования по лыжному спринту "Елки. Пермский период!»  г.Пермь 1 человек

Краевой Баскетбольный турнир "Дети-будущее России" 9 человек

Всероссийский Первенство Приволжского Федерального округа по самбо среди юношей и девушек 14-16 лет  1 человек

Краевой Фестиваль бега и северной ходьбы «Бег не за горами» (ICE CAVE RUN) 2 человека



Продуктивное использование образовательных 

технологий
Проектная технология 

Использование проектной технологии в ДЮСШ может принести значительные преимущества, как для тренеров, так и для воспитанников. 

Проектная технология подразумевает организацию образовательного и тренировочного процесса как последовательности взаимосвязанных 

проектов.  

Технологии здоровьесбережения 

Внедрение здоровьесберегающих технологий в спортивной школе позволяет не только повысить спортивные результаты, но и сохранить и 

укрепить здоровье спортсменов, сформировать у них культуру здорового образа жизни и подготовить их к полноценной жизни после 

завершения спортивной карьеры. 

Технологии личностно-ориентированного обучения 

Перспективный подход в спорте, позволяющий не только повысить спортивные результаты, но и способствовать гармоничному развитию 

личности спортсмена.  Однако для ее успешной реализации необходима высокая квалификация тренера, индивидуальный подход к каждому 

спортсмену и постоянный анализ эффективности тренировочного процесса. 

Технологии игрового обучения 

Важно применять эти технологии ответственно, с учётом возраста и индивидуальных потребностей молодых спортсменов. Необходимо найти 

баланс между игровыми моментами и тренировочным процессом, ставя приоритетом развитие навыков и достижение спортивных результатов. 

 



Транслирование в педагогических коллективах 

опыта практических результатов своей 

профессиональной деятельности
2021-2022 2022-2023 2023-2024

Проведение 

семинаров

Семинар "Упражнения и эстафеты со 

скакалкой, веревкой, резинкой"

Практический семинар "Составляющиеся процесса 

самообразования тренера-преподавателя"

Опорная площадка "Профессиональное развитие и 

самореализация педагогов дополнительного

образования" с выступлением по теме "Оптимизация 

условий для развития и соверешенствования таланта 

спортивно-одаренных детей в условиях ДЮСШ"

-Методический семинар "Как создать мотивирующую 

среду в спорте"

МК Мастер класс "В здоровом теле - здоровый 

дух" в рамках Фестиваля спорта среди 

педагогических  коллективов 

образовательных организаций Кунгурского

муниципального округа

Мастер класс с игроками  профклуба

PARMA в рамках празднования дня молодежи 

КМО

-МК "Офисная гимнастика" на семинаре 

"Здоровье, как фактор безопасности 

профессиональной деятельности педагога"

Мастер класс "Сетевое взаимодействие ДОУ с

организациями физической культуры и спорта"

Научно-

практические 

конференции

XII Краевая НПК «Рабочая программа 

воспитания как стратегия достижения

личностных результатов образования детей»

XIII Краевая НПК "Инновационные практики 

обучения и воспитания в контексте системных 

изменений в образовании" с темой выступления 

"Применение инновационных технологий на 

занятиях спортом"

XIV Краевая КНП "Современное образовательное 

пространство в условиях реализации  обновленных ФГОС 

и ФОП" с темой выступления "Интеграция базового и 

дополнительного образования в области физической 

культуры и спорта"

Конкурсы Призер конкурса "Лучшая методическая 

разработка урока (занятия) в аспекте ФГОС и в 

сфере дополнительного

образования и воспитания" с выпуском 

методического сборника материалов

Победитель Всероссийского конкурса  "Мое 

лучшее мероприятие"

-II краевой фестиваль педагогических идей 

"Открытый урок". Модуль "Открытое занятие по 

программам спортивной направленности"

-Всероссийский конкурс "Моя лучшая разработка" с 

предоставлением работы "Проблемы лишнего веса как 

следствие самоизоляции"

-Краевой конкурс дополнительных общеразвивающих 

программ, реализуемые образовательными 

организациями ПК



Личный вклада в повышение качества образования, 

совершенствования методов обучения и воспитания, 

активное участие в работе методических объединений 

педагогических работников организации
Работаю над методической темой «Формирование ключевых компетенций

через развитие мотивационной сферы участников тренировочного

процесса». Цель моей методической деятельности связана с формированием

единого информационного пакета научно-методического обеспечения, с

внедрением новых педагогических технологий обучения и воспитания,

подготовки к выступлению на соревнованиях, с формированием системы

повышения квалификации и самообразования педагогов, с работой над

единой методической темой, с обобщением и пропагандой педагогического

опыта.

Постоянно занимаюсь самообразованием. В целях педагогической

компетентности систематически изучаю специальную литературу,

изыскиваю современные методики и построения тренировочного процесса,

интересуюсь современными методиками преподавания, открытиями в

области физической культуры и спорта.



Краткий вывод 
В своей деятельности работаю над улучшением качества тренировочного процесса. Системная работа с педагогами привела к

следующим результатам: за пять лет увеличилось количество основных педагогов с первой квалификационной категорией с 56% до 70%,

с высшей категорией с 6% до 21%; в 2023 году 3 тренера-преподавателя получили Благодарственные письма Министерства физической

культуры и спорта Пермского края. 100% педагогических работников структурного подразделения «Барс» прошли курсы повышения

квалификации.

Веду мониторинги по освоению обучающимися образовательных программ, результатам выступления на соревнованиях. Доля

победителей и призеров краевых и Всероссийский соревнований за пять лет увеличилась на 14%. Первый разряд выполнили в 2022 г. – 2

чел., в 2023г. – 8 чел, юношеские разряды увеличились с 21% до 38% обучающихся по программам спортивной подготовки. Вхожу в

комиссию по переводной и итоговой аттестации обучающихся, средний балл групп составляет от 3,7 до 5 баллов. В 2024 году добились

90% выполнения нормативов. За последние 5 лет сохранность контингента увеличилась с 74% до 86%.

Работаю по методической теме «Формирование ключевых компетенций через развитие мотивационной сферы участников

тренировочного процесса». Разработала и реализовала следующие проекты: социальный проект Кунгурского муниципального округа

«Спорт Комфорт Безопасность», 2021г., в рамках которого был произведен ремонт спортивной площадки, которая используется в

тренировочном процессе «ДЮСШ «Лидер»; социальный проект Кунгурского МО «Занимайтесь спортом вместе, и вам будет интересно»,

2022г., в рамках проекта были организованы спортивные муниципальные мероприятия для детей и родителей, закуплен необходимый

инвентарь; инновационный муниципальный проект «Прыжки через резинку», 2024г, в ходе реализации проекта были закуплены резинки,

проведены семинары для педагогов, проходили тренировки обучающихся «ДЮСШ «Лидер».

Организовала и провела семинары муниципального уровня: для тренеров – преподавателей по баскетболу «Индивидуальные действия

в защите», 2021г.; «Индивидуальная подготовка юных баскетболистов», 2022г.; по легкой атлетике «Использование гимнастических

скамеек для развития двигательных качеств», 2022 г.; по ГТО для учителей физической культуры и тренеров «Организации мероприятий

и повышения уровня оценки качества выполнения нормативов ВФСК ГТО», 2022г.; МК по баскетболу совместно с игроками

профессионального клуба PARMA, 2023г.; методические советы «Составляющие процесса самообразования тренера-преподавателя»,

2020г., «Переводная и итоговая аттестация обучающихся», 2021г.

Провела межмуниципальный семинар «Здоровье, как фактор безопасности профессиональной деятельности педагога», 2020г., где

приняло участие более 50 педагогов из Кунгурского, Ординского, Березовского и Кишертского муниципалитетов; круглый стол для

тренеров «Самообразование педагогов как фактор повышения профессиональной компетентности», 2023г. В 2024г. выступила с опытом

работы «Применение инновационных технологий на занятиях спортом» на Краевой НПК «Инновационные практики обучения и

воспитания в контексте системных изменений в образовании».

За заслуги в развитии физической культуры и спорта, многолетний добросовестный труд в деле физического воспитания

подрастающего поколения награждена Благодарственными письмами Министра физической культуры и спорта Пермского края, 2023г.;

Председателя Думы Кунгурского муниципального округа, 2024г.; Почетными грамотами Главы Кунгурского муниципального округа,

2023г.


