Министерство образования и науки Пермского края
Государственное автономное учреждение
дополнительного профессионального образования 
 «Институт развития образования Пермского края»
(ГАУ ДПО «ИРО ПК»)
ул. Екатерининская, 210,  г. Пермь,  614068
тел.: (342) 236-80-59, факс: 236-84-27; e-mail: priemnaya@ipkro.perm.ru 
ОКПО 02089240, ОГРН 1025900764449, ИНН/КПП 5903005619/590301001

 «Физкультура, спорт, здоровье»
краевой форум
25-26 марта 2025 г.

ПРОГРАММА

25 марта 2025 г. – пленарная часть
(к. 208 – Интерактивный зал)
http://b25295.vr.mirapolis.ru/mira/s/WXgmqK

	Тема выступления
	Время
	ФИО, должность

	«Основные тенденции в области физкультурно-оздоровительной деятельности»
	11.00-11.10
	Казанкина Лариса Викторовна, заведующий сектором дошкольного образования Министерства образования и науки Пермского края 

	«Современный дошкольник в физкультуре и спорте»
	11.10-11.20
	Фадеев Сергей Борисович, к.п.н., ведущий научный сотрудник ГАУ ДПО «Институт развития образования Пермского края»

	«Влияние регулярной физической активности на организм детей дошкольного и младшего школьного возраста»
	11.20-11.50
	Гончарова Галина Альбертовна, кандидат медицинских наук, ведущий научный сотрудник лаборатории здоровьесберегающей деятельности в образовании ФГБНУ «Институт здоровья, развития и адаптации ребенка», г. Москва

	«Какая физкультура нужна современному ребенку?»
	11.50-12.20
	Токаева Татьяна Эдуардовна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры специальной педагогики ФГБОУ ВО «ПГГПУ», Пермь

	
	
	

	«Медицинские аспекты психосоциального развития детей дошкольного возраста: что важно знать педагогу»

	12.20-12.50
	Черанева Ольга Владимировна,  руководитель офиса социальных проектов и научно-образовательных мероприятий АНО ДПО «Пермский институт повышения квалификации работников здравоохранения», врач-педиатр, психолог-консультант,
 г. Пермь

	Открытый микрофон
	12.50-12.55
	

	
	
	




Секция №1 «Лето в деле»: 
(к.302 – конференц-зал)
http://b25295.vr.mirapolis.ru/mira/s/WXgmqK
Время: 13.00 – 15.00
Модератор: Матвеева Елена Владимировна, главный специалист ГАУ ДПО «Институт развития образования Пермского края»
	Тема выступления
	Время
	ФИО, должность

	«Лето – яркая пора, лето любит детвора»
	13.00-13.15
	Шилова Татьяна Валентиновна, инструктор по физической культуре МАДОУ «Детский сад № 5» г. Горнозаводска

	«Летний лагерь для детей раннего возраста «Ляля-Топ»
	13.15 – 13.30
	Кабанова Ксения Александровна, воспитатель, Бурдасова Елена Викторовна, старший воспитатель МАДОУ «Центр развития ребенка – детский сад № 268» г. Перми

	Мастер-класс «Русская резиночка»
	13.30 – 13.55
	Дымаренко Наталья Николаевна, воспитатель МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад № 8», Чернушинский МО

	«Формируем и бережем здоровье детей вместе» 
	
13.55 – 14.10
	Старицына Снежана Идрисовна, Михайлова Татьяна Анатольевна, воспитатели МАДОУ «Детский сад № 89», г. Березники

	Мастер-класс "Использование массажного мяча в организации летней оздоровительной работы с детьми"
	14.10 – 14.30
	Овчинникова Татьяна Николаевна, воспитатель МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад № 8», Чернушинский МО



Секция №2 «Расширяя границы»:
(к. 208 – Интерактивный зал)
http://b25295.vr.mirapolis.ru/mira/s/Aj4VCV
Время проведения: 13.00 – 15.00
Модератор: Токаева Татьяна Эдуардовна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры специальной педагогики ФГБОУ ВО «ПГГПУ», Пермь
	Тема выступления
	Время
	ФИО, должность

	«Туризм  как эффективное средство здорового образа жизни в ДОУ»
	13.00 – 13.15
	Шиврина Лариса Анатольевна, инструктор по физической культуре МБДОУ «ЦРР – Карагайский детский сад № 4», Карагайский МО 

	«Сказочная йога для детей»
	13.15 – 13.30
	Мосеева Юлия Владимировна, инструктор по физической культуре МАДОУ «Детский сад № 39», Лысьвенский МО

	«Баскетбол для малышей»
	13.30 – 13.45
	Безгодова Анна Петровна, инструктор по физической культуре МБОУ «Верещагинский образовательный комплекс», структурное подразделение «Детский сад № 3», Верещагинский МО

	«Баскетбол в детском саду: развиваем навыки и укрепляем здоровье»
	13.45 – 14.00
	Мезенцева Ольга Сергеевна, воспитатель МАДОУ «Култаевский детский сад «Колокольчик», Пермский МО

	«Организация кружка «Дельфинчик»: эффективные методы обучения плаванию детей дошкольного возраста»
	14.00 – 14.15
	Пстыга Елена Николаевна, инструктор по физической культуре МАДОУ Детский сад № 31 «Гусельки», г. Чайковский

	«Йога в гамаках как средство развития речи у детей с ОВЗ (взаимодействие инструктора по физической культуре с учителем-логопедом»
	14.15 – 14.30
	Никонова Оксана Александровна, инструктор по физической культуре, Труфанова Ольга Васильевна, учитель-логопед МАДОУ «Детский сад № 400» г. Перми



Секция №3 «Новый взгляд на спорт»:
(к.201 – зал совещаний)
http://b25295.vr.mirapolis.ru/mira/s/mgH8MN
Время проведения: 13.00 – 15.00
Модератор: Фадеев Сергей Борисович, к.п.н., ведущий научный сотрудник ГАУ ДПО «Институт развития образования Пермского края». 
	Тема выступления
	Время
	ФИО, должность

	«Спортивное скололазание – максимальное развитие всех основных физических навыков воспитанников ДОУ»
	13.00 – 13.15
	Коровина Ольга Александровна, инструктор по физической культуре МАДОУ «Детский сад № 96», г. Пермь

	«Интерактивный пол в ДОУ как современная технология всестороннего развития дошкольников»
	13.15 – 13.30
	Пирогова Елена Юрьевна, инструктор по физической культуре МБОУ «Нердвинская средняя общеобразовательная школа», Карагайский МО

	«Использование мультипликационных фильмов в процессе повышения мотивации к физкультурно-оздоровительной деятельности»
	13.30 – 13.50
	Плешков Даниил Сергеевич, студент 5 курса факультета педагогики и психологии детства ФГБОУ ВО «ПГГПУ», г. Пермь

	«Опыт работы «Хатха-йога – нестандартный метод оздоровления дошкольников»
	13.50 – 14.05
	Щербинина Татьяна Витальевна, Минеева Элина Марсовна, Садикова Римма Мулгимовна, воспитатели МБДОУ Детский сад «Радуга», Октябрьский МО

	Мастер-класс «Игровая технология здоровьесбережения «Живые барабаны» как средство развития логоритмических и физических способностей старшихдошкольников, в том числе детей с ОВЗ»
	14.05 – 14.30
	Малова Мария Александровна, инструктор по физической культуре МАДОУ «ЦРР – Детский сад № 178» г. Перми



26 марта 2025 г.
Секция №4 «Здоровый ребенок – это здорово!»
(к. 208 – Интерактивный зал)
http://b25295.vr.mirapolis.ru/mira/s/tmQW3z
Время проведения: 11.00 – 14.00
Модераторы: Матвеева Елена Владимировна, главный специалист ГАУ ДПО «Институт развития образования Пермского края».
	Тема выступления
	Время
	ФИО, должность

	«Нейротренажеры и нейроупражнения в работе с детьми младшего дошкольного возраста»
	11.00-11.10
	Хмелева Валентина Тимофеевна, воспитатель МБДОУ «Центр развития ребенка – Детский сад № 14», Чернушинский МО

	 Мастер-класс «Развитие речевого дыхания»
	11.10 – 11.40
	Эфендиева Елена Николаевна, учитель-логопед МБДОУ «Менделееский детский сад», Карагайский МО

	«Сплочение детского коллектива в работе педагога-психолога ДОУ»
	11.40 – 11.55
	Старкова Мария Андреевна, педагог-психолог МБДОУ «Менделеевский детский сад», Карагайский МО

	Мастер-класс «Изготовление нестандартного оборудования для стимулирования и сохранения здоровья дошкольников»
	11.55 – 12.20
	Бартова Наталья Сергеевна, Шилоносова Наталья Владимировна, воспитатели МБДОУ «Менделеевский детский сад», Карагайский МО

	«Использование здоровьесберегающих технологий в логопедической практике с детьми старшего дошкольного возраста»
	12.20 – 12.35
	Суркова Наталья Михайловна, учитель-логопед МБДОУ «Детский сад № 4», ЗАТО Звездный

	«Коми-Пермяцкие народные сказки как средство формирования основ ЗОЖ у детей дошкольного возраста»
	12.35 – 12.45
	Мальцева Анастасия Юрьевна, инструктор по физической культуре МАДОУ «Савинский детский сад «Мечтатели», Пермский МО

	«Воспитание гибкости и координации движений у детей 2 – 3 лет с помощью занятия «Веселые зайчики»
	12.45 – 12.55
	Леконцева Вера Анатольевна, Трухина Вероника Валерьевна, воспитатели МАДОУ «Детский сад «Калейдоскоп» г. Перми

	«Инновационный опыт в системе работы педагогов ДОО по формированию ЗОЖ дошкольников»
	12.55 – 13.10
	Янголь Светлана Ивановна, Губина Оксана Владимировна, воспитатели, Злобина Ирина Геннадьевна, музыкальный руководитель МБДОУ «Детский сад № 4», ЗАТО Звездный

	«Представление из опыта работы: «Реализация плана летней оздоровительной работы детского сада»
	13.10 – 13.25
	Голева Екатерина Валентиновна, старший воспитатель МБДОУ «Менделеевский детский сад», Карагайский МО



26 марта 2025 г. 
Секция №5 «От здоровой семьи – к здоровой нации»: 
(к.302 – конференц-зал)
http://b25295.vr.mirapolis.ru/mira/s/K6TVeT 
Время проведения: 11.00 – 14.00
Модераторы: Порошина Татьяна Ивановна, кандидат психологических наук, ведущий научный сотрудник ГАУ ДПО «Институт развития образования Пермского края».
	Тема выступления
	Время
	ФИО, должность

	«Семейный клуб как эффективная форма сотрудничества и просвещения родителей»
	11.00 – 11.15
	Потеряева Наталья Ивановна, старший воспитатель МАДОУ «Детский сад № 39», Лысьвенский МО

	 «Формирование основ здорового образа жизни у детей в процессе взаимодействия ДОУ с родителями»

	11.15 – 11.30
	Литвинова Людмила Леонидовна, Мельниченко Татьяна Васильевна, воспитатели МАДОУ «Лобановский детский сад «Солнечный город», Пермский МО

	«От здоровой семьи к здоровой нации: опыт ДОО в формировании культуры здоровья»
	11.30-11.45
	Вязова Мария Владимировна, старший воспитатель, Копылов Алексей Олегович, инструктор по физической культуре МАДОУ «Детский сад «IT мир», 
г. Пермь

	«Представление из опыта работы по реализации краткосрочного проекта «На лыжи всей семьей!»
	11.45 – 12.00
	Ведерникова Надежда Геннадьевна, Ильиных Евгения Петровна, воспитатели МБДОУ «Менделеевский детский сад», Карагайский МО

	«Проект «Родитель - спортсмен»
	12.00 – 12.15
	Коняева Татьяна Николаевна, Шестакова Оксана Олеговна, воспитатели МАДОУ «Детский сад «Почемучка» г. Перми

	«Опыт физического развития в семье: «Дети, муж и я – наша спортивная семья!»
	12.15 – 12.30
	Нифантова Анна Сергеевна, воспитатель МАДОУ «Детский сад «Почемучка» г. Перми 

	Доклад + мастер-класс «Детский сад – без границ. Сопровождение в ДОО воспитанников и их семей овладевающими русским (неродным) языком»
	12.30 – 13.00
	Моисеева Ирина Сергеевна, заместитель заведующего по ВМР, Смолякова Оксана Николаевна, инструктор по физической культуре МАДОУ «Култаевский детский сад «Колокольчик», Пермский МО

	«Коробочки «Секретики здоровья»
	13.00 – 13.15
	Шубенцева Татьяна Александровна, старший воспитатель, Мережникова Людмила Викторовна, воспитатель МБДОУ «Детский сад «Радуга», Октябрьский МО  

	«Первые шаги к спортивным победам»
	13.15 – 13.30
	Фархутдинова Антонида Викторовна, воспитатель МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад № 8», Чернушинский МО




Секция №6 «Здоровый коллектив»
(к.201 – зал совещаний)
http://b25295.vr.mirapolis.ru/mira/s/6mSsmd 
Время проведения: 11.00 – 14.00
Модератор: Фадеев Сергей Борисович, к.п.н., ведущий научный сотрудник ГАУ ДПО «Институт развития образования Пермского края». 
	Тема выступления
	Время
	ФИО, должность

	«Проект «Здоровый педагог – здоровые дети – здоровая Россия», как одно из средств содействия сохранению и укреплению здоровья педагогов»
	11.00 – 11.15
	Ибрагимова Елена Сергеевна, старший воспитатель МБДОУ «Центр развития ребенка – Детский сад № 14», Чернушинский МО

	«Здоровый педагог – пример для своих воспитанников»
	11.15-11.30
	Шлыкова Наталья Валерьевна, инструктор по физической культуре, Микова Юлия Сергеевна, воспитатель МАДОУ «Детский сад «Волшебная сказка», г. Краснокамск

	Мастер-класс «Сохраним наше здоровье!»
	11.30-12.00
	Щенина Татьяна Васильевна, инструктор по физической культуре МБОУ «Ножовская средняя общеобразовательная школа», структурное подразделение «Ножовский детский сад»

	Тренинг «Обними своего внутреннего ребенка»
	12.00-12.30
	Лоншакова Татьяна Андреевна, педагог-психолог, Субботина Елена Алексеевна, воспитатель, Моренко Наталья Михайловна, воспитатель МАДОУ «Детский сад № 22», г. Пермь

	«Здоровый педагог – успешный коллектив»
	12.30-12.45
	Кибанова Татьяна Семеновна, инструктор по физической культуре МАОУ «Гимназия № 1», Соликамский МО

	Проект «Здоровый педагог – здоровые дети»
	12.45-13.00
	Живага Ольга Валентиновна, инструктор по физической культуре МАДОУ «Детский сад «Почемучка» г. Перми

	«Здоровый коллектив»
	13.00 – 13.15
	Устюгова Наталья Владимировна, МБДОУ детский сад «Радуга»




14.00 – 14.30 – Подведение итогов форума, награждение сертификатами, открытый микрофон 
(к. 208 – Интерактивный зал)
