ПРОГРАММА
II Краевой научно-практической конференции
«Профилактика суицидального поведения несовершеннолетних.
Актуальные проблемы. Современные решения»
г. Пермь, 15-16 апреля 2022 года

15 апреля 2022 года
	10.30 - 11.00 Открытие конференции

	10.30 - 10.40
	Калинчикова Лариса Николаевна, и.о. заместителя министра, начальник управления общего, дополнительного образования и воспитания Министерства образования и науки Пермского края
	


Ссылка для подключения МегаФон 
https://tech-vks.megafon.ru/#join:t6df16d32-5c0f-4eb6-a267-e73ff213cf9b

ID мероприятия для подключения с телефона:
762-173


При участии нескольких специалистов от одной организации просим осуществлять подключение с одной точки доступа

	10.40 - 10.45
	Кравчук Елена Владимировна,
директор департамента социальной политики Администрации губернатора Пермского края, заместитель председателя КДН и ЗП Пермского края,
	

	10.45 - 10.50
	Кель Татьяна Григорьевна, 
начальник отдела опеки и попечительства над несовершеннолетними Министерства социального развития Пермского края
	

	10.50 - 10.55
	Стерхова Юлия Александровна, 
начальник отдела по защите прав ребенка Аппарата Уполномоченного по правам человека в Пермском крае
	

	11.00 - 12.00
	Семинар для специалистов образовательных организаций 
«Организация поственции в образовательной организации после завершенного суицида»
	

	
	Ведущий – Логинова Елена Александровна, заведующий сектора экстренного реагирования и психологического консультирования Федерального координационного центра по обеспечению психологической службы в системе образования РФ	
	

	12.00 – 14.00
	Семинар для специалистов образовательных организаций 
«Думскроллинг (роковое патрулирование) как суицидогенный фактор»
	

	
	Ведущий – Камин Андрей Александрович, Президент Российской Ассоциации Телефонной Экстренной Психологической Помощи, преподаватель кафедры психологии и педагогики дистанционного обучения МГГПУ, психотерапевт

	

	14.00-14.30
	Семинар для специалистов образовательных организаций 
«Диагностика и предотвращение суицидального поведения у детей и подростков - рекомендации для специалистов в области образования и социальной защиты населения»
	

	
	Ведущий – Спирина Татьяна Васильевна, заместитель главного врача по медицинской части, врач-психиатр ГБУЗ ПК «ККПБ», главный внештатный специалист психиатр МЗ ПК
	

	14.30 – 15.30
	Круглый стол «Проблемы реализации новой редакции Порядка межведомственного взаимодействия по профилактике и предупреждению суицидальных попыток и суицидов несовершеннолетних»
	

ВНИМАНИЕ: Требуется предварительная регистрация!

Ссылка для регистрации
https://forms.yandex.ru/cloud/6253e6b182666b44e83325de/



	
	Ведущий – Шведчикова Юлия Сергеевна, кандидат психологических наук, заместитель директора ГБУПК «ЦППМСП»
Эксперты:
Бутаков Н.А., начальник отдела по обеспечению деятельности комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав Пермского края департамента социальной политики Администрации губернатора Пермского края, ответственный секретарь комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав Пермского края
Гончарова Е.Н., заведующая диспансерным психиатрическим отделением для детей и подростков ГБУЗ ПК «ККПБ», врач-психиатр высшей квалификационной категории
Кель Т.Г., начальник отдела опеки и попечительства над несовершеннолетними Министерства социального развития Пермского края
Митина О.А., заместитель директора МБУ «ЦППМСП» г. Перми, главный внештатный педагог-психолог системы образования Пермского края
Сокол Т.Б., директор ГБУ дополнительного образования пермского края «Центр психолого-педагогического и медико-социального сопровождения»
Спирина Т.В., заместитель главного врача по медицинской части, врач-психиатр ГБУЗ ПК «ККПБ», главный внештатный специалист психиатр МЗ ПК

ВНИМАНИЕ: Требуется предварительная регистрация!
	

	15.30-16.00 перерыв

	16.00 - 17.00
	Открытая лекция для специалистов образовательных организаций 
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	«Современные тенденции профилактики суицидального поведения подрастающего поколения»

Ведущий: Афанасьев Юрий Валентинович, врач-психиатр высшей категории, аккредитованный эксперт Роскомнадзора, член Общественного совета при Уполномоченном по правам ребенка при Президенте РФ, директор АНО «Центр информационной безопасности в сети интернет «Защита» г. Череповец
	

	Секции

	17.00 - 19.00

	Секция 1. «Технологии профилактики суицидального поведения в образовательной организации»
Ведущий: Кадочникова Оксана Александровна, руководитель Соликамского филиала ГБУПК «ЦППМСП»
 

	
	Докладчики
	Тема
	

Ссылка для подключения Pruffme
https://pruffme.com/landing/u2651951/tmp1649751318


	
	Успенская Елена Алексеевна, педагог-психолог МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №7» 
г. Чайковский
	Коррекционная работа с обучающимися, проявляющими суицидальные тенденции
	

	
	Зольникова Ирина Юрьевна, педагог-психолог ГБПОУ «Кунгурский сельскохозяйственный колледж» 
	Применение социальных технологий в профилактике суицидального поведения в образовательной организации
	

	
	Молокова Жанна Сергеевна, педагог-психолог Чусовской филиал ГБУПК «ЦППМСП» 
	Профилактическая работа с подростками с суицидальными намерениями «Дорога, по которой мы идем вместе»

	

	
	Копалина Ирина Сергеевна, педагог-психолог Чусовской филиал ГБУПК «ЦППМСП» 
	От диагностики до постановки на учёт» Роль школьного психолога в профилактике суицидального поведения
	

	
	Шамурина Наталья Геннадьевна, педагог-психолог МАОУ «СКОШ для учащихся с ОВЗ» г. Кунгур
	Профилактика суицидального поведения среди обучающихся с интеллектуальными нарушениями. Психологическая акция «Улыбнись жизни!»
	

	
	Эрман Ольга Петровна, педагог-психолог МБОУ «Северокоммунарская средняя общеобразовательная школа»
	Интернет-технологии как эффективное средство профилактической работы с подростками
	

	
	Фурина Ольга Васильевна, педагог-психолог МАОУ «Комсомольская СОШ»
	Букет БЛАГОПОЛУЧИЯ (авторская техника)
	

	
	Котельникова Наталья Владимировна, методист МБУ «ЦППМСП» г. Перми
	Оказание помощи несовершеннолетним с риском суицидального поведения в подразделении МБУ «ЦППМСП» г. Перми Центре Развития Подросткового Потенциала (ЦРПП)
	

	
	Пономарева Сария Зиряковна, методист МБУ «ЦППМСП» г. Перми, руководитель Детского телефона доверия «Перемена»
	«Детский Телефон доверия» как инструмент профилактики суицидального поведения детей и подростков
	

	
	Ананьина Татьяна Владимировна, педагог-психолог Чайковский филиал ГБУПК «ЦППМСП»
	Первичная профилактика суицидального поведения или пять шагов помощи ребенку

	

	17.00 - 19.00

	Секция 2. «Технологии развития психолого-педагогической компетентности родителей и формирование суицидальной настороженности педагогов»
Ведущий: Орлова Дарья Григорьевна, методист ГБУПК «ЦППМСП»

	
	Докладчики
	Тема
	

Ссылка для подключения Pruffme
https://pruffme.com/landing/u2643737/tmp1649748382


	
	Кандакова Любовь Александровна, методист МАУ ДПО «ЦНМО», г. Лысьва

	«Где найти родителям ресурс?» Эффективные технологии в работе с родителями
	

	
	Фрязиновская Любовь Викторовна, педагог-психолог МБОУ «Средняя общеобразовательная школа п. Яйва»
	Услышать крик о помощи: информационное обеспечение родителей и педагогов
	

	
	Болотова Екатерина Александровна, педагог-психолог МАОУ «Город дорог» г. Пермь
	Основные формы работы педагога-психолога по формированию суицидальной настороженности педагогов
	

	
	Сухарева Наталья Владимировна, педагог-психолог Кочевский филиал ГБУПК «ЦППМСП»
	Алгоритм оказания экстренной психологической помощи после завершенной/незавершенной попытки суицида, обучающихся в образовательных организациях
	

	
	Шарова Юлия Ивановна, педагог-психолог МАОУ «Гимназия №16» г. Кунгур
	Негативные формы риска у подростков или как говорить с ними о безопасности
	

	
	Чепиль Екатерина Николаевна, педагог-психолог МБОУ «СОШ №2 с УИОП» г. Лысьва
	Формы работы психолога с педагогами на предупреждение суицида у учащихся
	

	
	Вахрушева Инна Ивановна, педагог-психолог МБУ «Психологический центр» г. Чусовой

	«Не оставить не замеченным». Доведение результатов диагностики суицидальной направленности в поведении учащихся 7 -11 классов до педагогического коллектива
	

	
	Коничева Мария Константиновна, педагог-психолог МБУ «Психологический центр» г. Чусовой
	Развитие внутренней устойчивости, как способа преодоления трудных ситуаций

	

	
	Маскалева Наталья Владимировна, педагог-психолог Кочевский филиал
 ГБУПК «ЦППМСП» 
	Методы и формы работы с родителями, направленные на профилактику суицидального поведения среди подростков
	

	
	Иванова Елена Александровна, социальный педагог МАОУ «СОШ №22 с углубленным изучением иностранных языков», г. Пермь
	Алгоритм анализа социальных сетей обучающихся как инструмент выявления суицидального риска

	

	
	Паршакова Елена Петровна, педагог – психолог Ординский филиал ГБУПК «ЦППМСП» 
	Индикаторы суицидального поведения, способы реагирования

	



16 апреля 2022 года
	Мастер-классы

Внимание! На все мастер-классы требуется предварительная регистрация по ссылке
https://forms.yandex.ru/cloud/624fc226c603e2990ba454c2/

Пожалуйста будьте внимательны и регистрируйтесь только на мастер-классы, которые планируете посетить!

	10.00-10.30
	Мастер-класс «Медиатехнологии в работе по профилактике суицидальных рисков»
Анализ авторского видеофрагмента. Знакомство с техникой «Мосты и берега».  Подбор разрушающих и вдохновляющих фраз.
	Мастер-класс «Занятие с элементами тренинга для подростков, склонных к суицидальному поведению «Коридор безопасности»»
Данное занятие направлено на развитие личности, укрепление и совершенствование психологического здоровья подростков, на позитивацию мышления, на развитие чувства собственного достоинства и преодоление неуверенности в себе, на содействие переориентации поведенческих моделей несовершеннолетнего.

	
	Ведущий: Бабина Юлия Николаевна, педагог-психолог МАОУ «Лицей №1» г. Кунгур

ВНИМАНИЕ: количество мест ограничено. Требуется предварительная регистрация!
	Ведущий: Акатьева Наталья Николаевна, педагог-психолог МАУ «ЦППМиСП» г. Кунгур

ВНИМАНИЕ: количество мест ограничено. Требуется предварительная регистрация!

	10.40-11.20
	Мастер-класс ««Океан человеческих чувств» коррекционно-диагностическая методика»
Обзор методики, направленной на изучение родительского влияния на ребёнка, преодоление защитных механизмов, которые мешают взаимодействию членами семьи, создание условий для осознания неосознаваемых переживаний и для отреагирования чувств, «замаскированных» переживаний.
	Мастер-класс «Психологическая помощь при проявлении одиночества у подростков, как профилактика суицидального поведения»
Понятие одиночества, виды. Положительные и отрицательные стороны одиночества. Внешние признаки подростков, склонных к одиночеству. Негативные последствия. Диагностические методики выявления переживаний одиночества у подростков. Методы психологической помощи подросткам, переживающим чувство одиночества.

	
	Ведущий: Маргарян Рузанна Маргаровна, педагог-психолог МАОУ «Фроловская средняя школа «Навигатор», структурное подразделение детский сад «Галактика» 

ВНИМАНИЕ: количество мест ограничено. Требуется предварительная регистрация!
	Ведущий: Кашина Екатерина Владимировна, педагог – психолог Ординский филиал ГБУПК «ЦППМСП» 


ВНИМАНИЕ: количество мест ограничено. Требуется предварительная регистрация!

	
Тематические доклады

	время
	Докладчик
	Тема
	
Ссылка для подключения МегаФон
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	11.30-12.30
	Прокопишин Ростислав Александрович, старший преподаватель факультета юридической психологии МГППУ, старший научный сотрудник, психолог Центра экстренной психологической помощи МГППУ
	Современные отечественные подходы к предотвращению суицидального поведения у детей и подростков
	

	12.30-13.15
	Савина Елена Геннадьевна, клинический психолог БУЗ ВО «Психоневрологический диспансер» г. Череповец
	Особенности взаимодействия с детьми, склонными к аутоагрессивному и суицидальному поведению
	

	13.15-14.00
	Коробкова Венера Викторовна, кандидат педагогических наук, декан факультета правового и социально-педагогического образования ПГГПУ

	Технологии педагогической поддержки в профилактике суицидов
	

	Мастер классы
Внимание! На все мастер-классы требуется предварительная регистрация по ссылке
https://forms.yandex.ru/cloud/624fc226c603e2990ba454c2/
Пожалуйста будьте внимательны и регистрируйтесь только на мастер-классы, которые планируете посетить!

	14.00-14.40
	Мастер-класс «Методика цветовых метафор И.Л.  Соломина в работе по выявлению суицидального поведения подростков»
Рассмотрение методики цветовых метафор в работе с несовершеннолетними с суицидальным поведением (диагностика, профилактика, коррекция). Выявление актуальных потребностей подростков и скрытого отношения к суицидальному поведению (мысли, намерения, высказывания, попытки).  Результаты, преимущества методики.
	Мастер-класс «Способы отреагирования негативных чувств и переживаний у подростков в деятельности педагога и педагога-психолога»
Результаты анализа непереносимых переживаний и чувств несовершеннолетних, которые могут подталкивать к попыткам суицида. Анализ состояний сильных переживаний, которые «перекрывают» доступ к основным причинам напряжения.

	
	Ведущий: Гладышева Татьяна Юрьевна, педагог-психолог Кунгурский филиал ГБУПК «ЦППМСП»

ВНИМАНИЕ: количество мест ограничено. Требуется предварительная регистрация!
	Ведущий: Худяков Георгий Александрович, педагог-психолог Соликамский филиал ГБУПК «ЦППМСП» 

ВНИМАНИЕ: количество мест ограничено. Требуется предварительная регистрация!

	14.50-15.50
	Мастер-класс «Сказкотерапевтическое занятие «История осины»»
Занятие, способствующее осознанию собственных деструктивных установок, изменению взгляда на себя и свою жизнь, высвобождению позитивных эмоций и чувств.
	Мастер-класс «Арт-терапевтические техники в профилактике суицидального поведения несовершеннолетних»
На мастер классе будут представлены и описаны различные индивидуальные и групповые арт-терапевтические техники, цель которых: 1. Оценка психологического состояния несовершеннолетнего. 2. Развитие эмоциональной саморегуляции несовершеннолетних. 3. Безопасное выражение переживаний, чувств и эмоций. 4. Раскрытие и активизация личностных ресурсов несовершеннолетних. Требования к участникам мастер-класса: наличие цветных карандашей, фломастеров и листов А4.

	
	Ведущие: Коломойцева Светлана Александровна, руководитель Чайковского филиала ГБУПК «ЦППМСП» 
 Беляева Екатерина Сергеевна, педагог-психолог Чайковский филиал ГБУПК «ЦППМСП» 

ВНИМАНИЕ: количество мест ограничено. Требуется предварительная регистрация!
	Ведущий: Королева Екатерина Васильевна, педагог-психолог
МБУ «ЦППМСП» г. Перми



ВНИМАНИЕ: количество мест ограничено. Требуется предварительная регистрация!

	16.00-17.00
	Мастер-класс «Кейс-анализ явления стигматизации в школе»
Когда в поведении подростка появляются суицидальные проявления, преподаватели и администрация на такое поведение, чаще всего, реагируют. Реагируют, чаще всего, негативно, такое поведение скорее не нравится, чем нравится. Причина, в том числе, в неточном представлении о ситуации. И, в том числе, в неточном понимании собственных эмоций. Стигматизация – один из элементов, которые ускользают из поля внимания, но продолжают влиять на эмоции и взаимодействие.
	16.00-16.30
	Мастер-класс «Дом моей души»
В консультирование подростков для погружения во внутренний мир собственных переживаний и навыков ориентации в нём возможно использование метафорических ассоциативных карт. На мастер-классе мы познакомимся с эффективной техникой, которую можно использовать в работе с несовершеннолетним находящимся в сложной жизненной ситуации.

	
	Ведущий: Ткачев Александр Владимирович, педагог-психолог МБУ «ЦППМСП» г. Перми

ВНИМАНИЕ: количество мест ограничено. Требуется предварительная регистрация!

	
	Ведущий: Ноговицина Наталья Николаевна, педагог-психолог Верещагинский филиал ГБУПК «ЦППМСП» 

ВНИМАНИЕ: количество мест ограничено. Требуется предварительная регистрация!

	
	
	16.35-17.15
	Мастер-класс «Мои эмоции»
Мои эмоции - эффективное упражнение, направленное на осознание и исследование своего эмоционального состояния.  Во время выполнения упражнения будут задействованы телесная, эмоциональная, интеллектуальная сфера. Будет возможность подробно описать и прочувствовать разные эмоции. Осознать, в каких ситуациях эти эмоции возникают. Продумать способы обращения с ними.

	
	
	
	Ведущий: Подъянова Анастасия Сергеевна, педагог-психолог МБУ «ЦППМСП» г. Перми

ВНИМАНИЕ: количество мест ограничено. Требуется предварительная регистрация!

	17.20-17.40
	Подведение итогов конференции
Ссылка для подключения МегаФон
https://tech-vks.megafon.ru/#join:ta44b9098-d63a-4403-b821-0729c6150347
ID мероприятия для подключения с телефона:
476-011



