




Приложение 1 

к письму от 09.08.2024 г  

№ 01.01-14/1044 

ПОЛОЖЕНИЕ 

 О КРАЕВОМ ФЕСТИВАЛЕ «УМКА» 

СРЕДИ ВОСПИТАННИКОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ, 

РЕАЛИЗУЮЩИХ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

  1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным 

законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ,  

Федеральным законом Российской Федерации от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации», национальными 

проектами «Образование» и «Демография», в рамках Года семьи. 

 1.2. Положение определяет общие подходы к организации и проведению 

краевого Фестиваля «Умка», цели и задачи данного мероприятия, программу 

Фестиваля, описывает требования к представляемым материалам, указывает 

сроки и условия их предъявления, характеризует порядок работы и формы 

поощрения участников.  

1.3. Фестиваль «Умка» (далее - Фестиваль) носит публичный характер и 

проводится на условиях открытости и гласности.  

1.4. Организаторами Фестиваля являются ГАУ ДПО «Институт развития 

образования Пермского края» и Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад № 407» г. Перми, при поддержке 

Министерства образования и науки Пермского края. 
 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

 

2.1. Цель Фестиваля – сохранение и укрепление здоровья детей 

дошкольного возраста на основе активного приобщения к ценностям 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта, а также развития 

творческих способностей. 

2.2. Задачи Фестиваля: 

 Развитие физкультурно-массовых мероприятий в области дошкольного 

образования с учетом уникального значения детства для 

первоначального освоения норм и правил по физическому 

совершенствованию человека. 

 Популяризация занятий спортом и здорового образа жизни среди 

воспитанников, педагогов и родительской общественности. 

 Выявление и распространение инновационного опыта, 

обеспечивающего гармоничную интеграцию физического и 

интеллектуального развития детей в образовательных организациях и 

семье. 

 Стимулирование творчески работающих коллективов и повышение 



престижа профессии педагога дошкольного образования. 

 Повышение мотивации детей старшего дошкольного возраста к 

самореализации потенциальных возможностей, поддержка их 

достижений. 

 Координация деятельности государственных и общественных 

организаций. 
 

3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ ФЕСТИВАЛЯ 

 

3.1. Общее руководство подготовкой и проведением фестиваля 

возлагается на Оргкомитет, созданный из числа специалистов МАДОУ 

«Детский сад № 407» города Перми и представителей заинтересованных 

организаций, согласно Приложению №1 к настоящему Положению.  

Состав Оргкомитета может быть дополнен в связи с увеличением объема 

работы. 

3.2. Оргкомитет утверждает жюри Фестиваля и подводит итоги. 

3.3. В состав жюри входят работники дошкольных образовательных 

организаций города Перми, профессиональных образовательных 

организаций, образовательных организаций высшего образования, 

представители общественности, руководители и сотрудники различных 

некоммерческих организаций. 

 3.4. В функции жюри Фестиваля входит: 

- заочная оценка заявок и конкурсных материалов участников; 

- очная оценка участия команд, прошедших конкурсный отбор. 

 3.5. Участие в краевом Фестивале бесплатное. 
 

4. ПОРЯДОК И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ ФЕСТИВАЛЯ 

 

4.1. Фестиваль «Умка» проводится с 19.08.2024 года по 13.10.2024 года 

и предполагает проведение заочного и очного этапа Фестиваля:  

1 этап заочный – с 19 августа по 20 сентября 2024 г. – проводится в 

муниципальных образованиях Пермского края; победители подают заявку и 

материалы на очный этап.  

С 20 по 30 сентября – прием заявок и материалов на очный краевой этап 

Фестиваля.  

2 этап очный – с 1 октября по 5 октября 2024 г. – экспертиза материалов 

членами жюри, отбор 10 команд победителей для очного этапа. 

5 октября 2024 г. – объявление результатов краевого этапа Фестиваля (10 

лучших материалов).  

12 октября 2024 г. – проведение очного этапа Фестиваля среди 10 команд 

Пермского края на базе МАДОУ «Детский сад № 407» г. Перми; определение 

3 победителей. 

Примечание: если заявок подано меньше, чем 10 команд, то в очном этапе 

Фестиваля «Умка» участвуют все заявившиеся команды. Все конкурсные 

мероприятия команды показывают в формате оф-лайн. 



 

4.2. Для участия в Фестивале необходимо направить следующие 

документы: 

 заявку на участие по форме согласно Приложению № 2 к настоящему 

Положению; 

 согласие участников Фестиваля на обработку персональных данных, 

оформленное в соответствии с Федеральным законом от 27 июля 2006 

года № 152-ФЗ «О персональных данных» согласно Приложению  № 3. 

 конкурсные документы: 

- визитная карточка детской команды (текстовое описание в формате 

Word);  

- видеоролик ритмической гимнастики не более 2-3 минут в формате 

(MP4, Full HD 16:9); 

- творческая работа «УМКА» представляется на фото или видеоролике 

не более 2-3 минут в формате (MP4, Full HD 16:9);  

Примечание: на очном этапе все видеоролики, музыкальное сопровождение 

должно быть у команды на флеш-носителе.  

 

4.3. Документы, указанные в п. 4.2 настоящего Положения, должны 

быть направлены организатору Фестиваля на электронную почту 

det.sat407@mail.ru в срок до 30 сентября 2024 года в одном документе, с 

пометкой – номер ДОУ, Муниципальное образование, Фестиваль Умка. 
 

5. УЧАСТНИКИ ФЕСТИВАЛЯ 

 

5.1. Участниками Фестиваля является команда дошкольного 

образовательного учреждения, обязательное условие – все дети из одной 

группы детского сада.  

5.2.  Состав команды:  

 8 детей (4 мальчика и 4 девочки), достигшие шестилетнего возраста и 2 

педагога: воспитатель/инструктор по физической культуре и 

представитель/координатор дошкольного образовательного 

учреждения, родители, законные представители. 
 

6. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ 

 

№ 

п/п 

Вид программы Кол-во 

участников 

Форма 

соревнования 

1. Ритмическая гимнастика 

Комплекс ритмической гимнастики (1,5 

- 2,5 мин). 

Оценивается гармоничное сочетание 

общеразвивающих, танцевальных и 

образных упражнений.  

(Приложение №4). 

Количество 

участников 

не 

ограничивает

ся 

Командная (оф-

лайн). 

mailto:det.sat407@mail.ru


2. Соревнование «Веселые старты» 

Соревнование состоит из нескольких 

эстафет, которые включают в себя 

хорошо знакомые воспитанникам 

основные движения (бег, прыжки, 

перелезание, подлезание, ползание и    

т.д.), согласно возрастным особенностям 

и в соответствии содержанию 

образовательной  программы ДОО. 

Оценивается владение воспитанниками 

основных видов движения.  

(Приложение №5). 

Спортивная 

часть 

команды – 8 

человек 

Командная 

(оф-лайн). 

3. Интеллектуальный конкурс «УМка» 

Участникам команд предлагается 

выполнить тестовые задания на 

внимание, память, мышление и 

воображение.  

(Приложение №6). 

8 человек Командная (оф-

лайн). 

4. Творческий конкурс «УМКА» 

Творческий конкурс предполагает 

представление одной творческой работы 

от команды на тему  

мультипликационного фильма «Умка» 

(картина, поделка, танец, песня, фильм и 

т.д.) и его презентация.  

(Приложение № 7).  

1 

коллективная 

работа 

(ограничени

й по 

количеству 

участников 

нет) 

Командная (оф-

лайн). 

5. Семейная творческая работа 

«СпортМастер» 

Творческий конкурс предполагает 

изготовление нестандартного 

спортивного оборудования и его 

презентация.  

(Приложение №8). 

1 семейная 

команда 

Командная (оф-

лайн) 

 

7. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 
 

7.1. После оценки выполнения мероприятий жюри определяет 

победителей и призеров на основании суммарной оценки каждого 

мероприятия по предложенным критериям, указанным в настоящем 

Положении. Решение жюри оформляется протоколом. 

 7.2. По результатам мероприятий определяются победители, занявшие 

первое, и призеры, занявшие второе и третье место. Организаторы Конкурса 

имеют право вводить дополнительные номинации и поощрения. Все 

участники Фестиваля награждаются сертификатами.  

 7.3. Информация о ходе, промежуточных и общих итогах, размещается 



на сайте организатора Фестиваля, а также в сетевом сообществе педагогов 

Пермского края. 
 

8. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 
 

8.1. Все мероприятия Фестиваля проводятся на площадках, 

отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, 

действующих на территории Российской Федерации и направленных на 

обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а 

также при условии наличия актов готовности данного сооружения к 

проведению соревнований, утверждаемых в установленном порядке. 

8.2. Ответственность за проведение очных мероприятий Фестиваля 

лежит на организаторах регионального этапа. 
 

 

 

 

Приложение № 1. 

 

ОРГКОМИТЕТ Фестиваля 

 

1. Фадеев С.Б., к.п.н., ведущий научный сотрудник отдела воспитания и 

социализации ГАУ ДПО «ИРО ПК» 

2. Валиева Р.З., заведующий МАДОУ «Детский сад № 407» г. Перми; 

3. Анисимова Э.Х., методист МАДОУ «Детский сад № 407» г. Перми; 

4. Кононова Г.А., методист МАДОУ «Детский сад № 407» г. Перми; 

5. Фоминцева Е.Н., методист МАДОУ «Детский сад № 407» г. Перми; 

6. Хисматулина Т.И., методист МАДОУ «Детский сад № 407» г. Перми. 

 

 

 

Приложение № 2. 

 

Заявка на участие в фестивале «Умка» среди воспитанников 

дошкольных учреждений Перми и Пермского края. 

№ Фамилия, имя 

участников 

Возраст 

(полных 

лет на 

19.08.24) 

Название команды Педагоги, 

сопровождающие 

команду (ФИО, 

телефон) 

     

 

 

 

 

 

 



Приложение № 3. 

Согласие на участие в Конкурсе 

Я, 

_____________________________________________________________ 

подтверждаю согласие на участие в Краевом Фестивале «Умка» (далее - 

Фестиваль). 

Подтверждаю правильность изложенной в Заявке информации. 

В соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 

27.07.2006 г. 152-ФЗ «О персональных данных», даю согласие на обработку 

своих персональных данных в рамках организации и проведения конкурсных 

мероприятий, а именно: 

1. Разрешаю зарегистрировать в базе данных участников конкурсных 

мероприятий путем записи персональных данных участника; 

2. Разрешаю в рамках организации и проведения указанных мероприятий 

вести обработку персональных данных с использованием средств 

автоматизации или без использования таких средств; 

3. Разрешаю дальнейшую передачу персональных данных в 

государственные органы с целью совершения действий в соответствии 

Законами Российской Федерации; 

4. Разрешаю передачу моих персональных данных третьим лицам 

(организациям), которые в соответствии с договором с Организатором 

Фестиваля осуществляют организационные мероприятия; 

5. Разрешаю в рамках организации и проведения указанных конкурсных 

мероприятий распространение персональных данных (фото, Ф.И.О., 

общественная деятельность) путем размещения в Интернете, буклетах и 

периодических образовательных изданиях с возможностью редакторской 

обработки, а также в целях подготовки раздаточных материалов, листов 

регистрации, листов оценки работ экспертов, итоговых бюллетеней и 

каталогах; 

6. Гарантирую соблюдение авторских прав при подготовке материалов, 

представленных на Фестиваль. 

При этом: 

1. Организатор Фестиваля гарантирует обеспечение сохранности базы 

данных участников от несанкционированного доступа. 

2. Оператор Фестиваля гарантирует, что персональные данные участника 

Фестиваля будут использованы только для целей организации и проведения 

указанных конкурсных мероприятий. 

3. Согласие на обработку персональных данных действует до момента 

завершения совершения всех действий, связанных с организацией и 

проведением указанных мероприятий Фестиваля в соответствии с 

Положением об их проведении.  

 
Подпись _________________/_______________________ Дата 

_______________ 

       Ф.И.О. 



 

Приложение № 4. 

 

Ритмическая гимнастика 

Критерии оценки конкурсной программы: 

1. Техника исполнения (чёткость линий, законченность движений) 1-5 

баллов. 

2. Оригинальность танцевальной композиции 1- 5 баллов. 

3. Синхронность 1-5 баллов. 

4. Динамичность композиции 1-5 баллов. 

5. Артистичность 1- 5 баллов 

6. Оформление конкурсного выступления (костюм, музыкальное 

сопровождение, атрибутика) 1-5 баллов. 

7. Согласованность действий 1-5 баллов. 

8. Физические качества (быстрота, ловкость, координация, выносливость) 1-5 

баллов. 

 

 

Приложение № 5. 

 

Соревнования «Веселые старты» 

Соревнование включают в себя 5 эстафет на основные виды движений (бег, 

пролезание,   ползание, прыжки, метание). В итоговый протокол заносятся 

результаты всех эстафет (общекомандное время и количество попаданий в 5-

ой эстафете). 

Критерии оценки:  

время прохождения каждой эстафеты; 

качество выполнения заданий каждым участником.  

1. Эстафета «Бег с кубиками или поменяй место» 

Инвентарь для команды: 2 кубика, 2 обруча (D-60 cм). 

Команда выстраивается в колонну по одному на линии старта. 

От линии старта на расстоянии 4 и 8 метров – два обруча, в 1-м обруче лежат 

два кубика. 

Первый участник бежит и берет два кубика из 1-го обруча и переносит их во 

2-ой обруч, затем возвращается и передаёт эстафету, касанием руки. 

Следующий участник бежит ко 2-му обручу и переносит кубики в 1-й обруч, 

возвращается в команду, передает эстафету касанием руки. Таким образом, 

задание выполняет вся команда. Эстафета заканчивается, когда последний 

участник пересечёт линию. 

Кубики кидать нельзя, они должны быть в обруче. Если участник 

промахнулся, кубик был брошен и выкатился, он должен исправить свою 

ошибку и вернуть кубик на место. 

Штраф (+5 сек) за каждое: 

-преждевременное выбегание, 

-не правильную передачу эстафеты. 



2. Эстафета «Пролезание в обруч» 

Инвентарь: 2 обруча (D -60-65 см), конус. 

Команда выстраивается в колонну по одному на линии старта. 

От линии старта на расстоянии 2 метра и 4 метра лежат обручи, на 

расстоянии 10 метров – конус. 

По сигналу первый участник подбегает к первому обручу, берет его в руки, 

продевает через себя и кладёт обруч на пол, бежит ко второму, делает то же 

самое, обегает конус и на обратном пути повторяет упражнение в том же 

порядке, передаёт эстафету касанием руки следующему участнику. 

Обручи не поправляем. 

Учитывается общекомандное время. 

Штраф (+5 сек) за каждое: 

-преждевременное выбегание, 

-не правильную передачу эстафеты. 

3.Эстафета «Паучки» 

Инвентарь: конус. 

Команда выстраивается в колонну по одному на линии старта. 

От линии старта на расстоянии 10 метров – конус. 

По сигналу первый участник встает в позу «паучка» (на четвереньках 

животом вверх) и ползет до конуса. За конусом участник встает и 

возвращается к команде, передает эстафету касанием руки следующему 

участнику. 

Учитывается общекомандное время. 

Штраф (+5 сек) за каждое: 

-преждевременное выбегание, 

-не правильную передачу эстафеты 

 

4.Эстафета «Классики» 

Инвентарь: 6 обручей (D -60-65 см), конус 

Команда выстраивается в колонну по одному на линии старта. 

От линии старта до конуса 10 м. На середине дистанции выкладываются 

обручи как в «классиках»: 1,2,1,2. 

По сигналу первый участник бежит до обручей и совершает прыжки через 

обручи, запрыгивает двумя ногами в обруч, потом прыжок ноги врозь, потом 

снова ноги вместе и врозь. Далее участник обегает конус, возвращается, 

повторяя задание с прыжками в обручах, добегает до команды, предаёт 

эстафету касанием руки следующему участнику. 

Учитывается общекомандное время. 

Штраф (+5 сек) за каждое: 

-преждевременное выбегание, 

-не правильную передачу эстафеты 

5. Эстафета «Меткие стрелки» 

Инвентарь: 8 маленьких мячей для метания, корзина, обруч (D -60-65 см). 

Команда выстраивается в колонну по одному на линии старта. 

От линии старта на расстоянии 5 метров находится корзина с мячами и 



чертится линия броска. На расстоянии 8 м на полу лежит обруч. 

По сигналу первый участник бежит до корзины, берет мяч, бросает в обруч, 

не выходя за линию броска. Способ броска на выбор участника. В 

независимости от попадания или непопадания участник возвращается к 

команде, предаёт эстафету касанием руки следующему участнику. 

Учитывается количество точных попаданий и общекомандное время. 

Штраф (+5 сек) за каждое: 

-преждевременное выбегание, 

-не правильную передачу эстафеты. 

 

 

Приложение № 6. 

Интеллектуальный конкурс «УМка» 

 в конкурсе принимает участие все участники команды; 

 участникам команд предлагается выполнить тестовые задания на 

внимание, память, мышление и воображение. 

Примерные тестовые задания для интеллектуального конкурса: 

1. «Наложенный контур» – тестовое задание на восприятие. На листе 

бумаги изображены контуры предметов, наложенные друг на друга. Ребенку 

предлагается найти предметы и назвать их. 

Оценка:  

высокий уровень – ребенок быстро и самостоятельно нашел и назвал все      

предметы; 

средний уровень – ребенок периодически нуждался в помощи ; 

низкий уровень – ребенок не мог найти ни одного рисунка. 

2. «Картинки с отличиями» – тестовое задание на внимание. Ребенку 

предлагается найти отличия в одинаковых на первый взгляд картинках. 

Оценка: 

высокий уровень – ребенок самостоятельно нашел все отличия ; 

средний уровень – ребенок нашел больше половины отличий; 

низкий уровень – ребенок нашел менее половины отличий, требовалась 

помощь        взрослого. 

3. «Посмотри и запомни» – тестовое задание на память (зрительную). 

Ребенку показывают таблицу с 10 картинками 1-2 минуты, затем убирают. 

Необходимо вспомнить, что было нарисовано на картинке. 

Оценка: 
высокий уровень – ребенок запоминает 7 и более картинок; 

 средний уровень – ребенок запоминает 5-6 картинок;  

низкий уровень – ребенок запоминает менее 5 картинок. 

4. «Найди лишний предмет» – тестовое задание на мышление (образно-

логическое). Из предметов, изображенных на картинках, ребенок должен 

найти один лишний, назвать обобщающее слово. 

Оценка: 
высокий уровень – ребенок выполнил самостоятельно и правильно все 

задания; 



 средний уровень – ребенок периодически нуждался в помощи; 

низкий уровень – ребенок не справился с заданием. 

5. «Нарисуй в каждом кружке» – тестовое задание на воображение. На 

листе бумаги нарисовано 10 кругов. Необходимо нарисовать предметы и 

явления,      используя круги как основу. 

Оценка: 
высокий уровень – дорисованы все круги; 

средний уровень – дорисовано более 5 кругов; 

низкий уровень – дорисовано менее половины изображений.  

Общие критерии оценки: 

Выполнение заданий с наименьшим числом ошибок за отведенное время. 

Для окончательной оценки выводится средний показатель по всем тестам. 

 

 

Приложение № 7. 

 

Творческая работа «УМКА» 

(выполняется как домашнее задание) 

Творческий конкурс предполагает представление одной творческой работы 

от команды на тему мультипликационного фильма «Умка» студии 

«Союзмультфильм» (картина, поделка, танец, песня, фильм и т.д.). 

Ограничений по количеству участников команды нет. 

Требования к содержанию и оформлению: 

при оформлении работы указать печатным текстом или титрами в 

видеоролике: название работы; название ОУ, город, Ф.И. коллектива 

детей/авторов, возраст (ребенка или возрастную группу). 

Критерии оценки: 

1. композиция, образность и творческое решение;  

2. соответствие заявленной теме; 

3. оригинальность в реализации замысла; 

4. доля участия детей в данных работах. 

 

Приложение № 8. 

 

Семейная творческая работа «СпортМастер» 

 

Творческий конкурс предполагает изготовление нестандартного спортивного 

оборудования и его презентация.  

 

Критерии оценки: 

1. соответствие заявленной теме;  

2. практическая значимость; 

3. оригинальность представления; 

4. доля участия детей в данной работе. 


