
X Национальный чемпионат по профессиональному мастерству среди 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

«Абилимпикс»-2024 
 

Соревнования X Национального чемпионата «Абилимпикс» проходили в 

период с 26 по 29 октября 2024 года по 50 основным компетенциям, из них: 29 

соревновательных компетенций были размещены на основной площадке – в 

выставочном центре «Гостиный двор», 21 компетенция – 7 дополнительных 

площадках города Москвы и на площадке Государственного бюджетного 

учреждения города Москвы «Центр социальной интеграции Дианы Гурцкая». 

Общее количество участников составило не менее 1000 человек. Судейство 

осуществляли 277 экспертов из 52 субъектов Российской Федерации. 

В рамках Национального чемпионата были запланированы: деловая, 

культурная, выставочная, образовательная и спортивная программы. «Фестиваль 

возможностей» для лиц с тяжелыми и множественными нарушениями 

интеллектуальные нарушения с участием не менее 150 человек по 11 

компетенциям. «Фестиваль знакомства с профессией» для детей дошкольного и 

младшего школьного возраста не менее 50 человек по 10 компетенциям. 11 

презентационных компетенций, при поддержке «Абилимпикс».  

Представители зарубежных стран соревновались по 12 основным и 1 

презентационной компетенции. В очном формате свои навыки 

продемонстрировали участники из Азербайджана, Абхазии, Белоруссии, 

Зимбабве и Катара. В дистанционном формате в соревновании приняли участие 

конкурсанты из Армении, Никарагуа и Китая.  

В выставочном центре «Гостиный Двор» в Москве 26 октября 2024 года 

открылся финал чемпионата «Абилимпикс» — соревнований в 

профессиональном мастерстве. Участники — школьники, студенты колледжей, 

работающие специалисты с ОВЗ из России и зарубежных стран.  

Проходил «Абилимпикс» под девизом, который очень верно отражает настрой 

участников: «Мечтай! Действуй! Побеждай!».  

За 10 лет проведения «Абилимпикса» число компетенций, в которых 

соревнуются участники, выросло с 29 до 206. Среди них — «Гончарное дело», 

«Промышленная робототехника», «Графический дизайн», «Кибератлетика», 

«Фотограф», «Кондитерское дело», «Веб-дизайн», «Информационная 

безопасность», подробнее — в посте.  

Чемпионат «Абилимпикс» проходит каждый год по программе 

«Профессионалитет», которая помогает студентам колледжей и техникумов 

проходить стажировки на лучших предприятиях для старта своей карьеры.  

Первый день Национального чемпионата начался с праздничного концерта 

и торжественного открытия в Гостином дворе города Москва. 

Мероприятие в Гостином Дворе посетил вице-премьер Дмитрий 

Чернышенко.  

«У нас более 1,2 млн детей с различными видами инвалидности, которым нужно 

дать возможность и соревноваться, и быть активными гражданами общества. И, 

как поручил Президент Владимир Путин, реализовывать свои возможности и 
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таланты. А талантов на чемпионате мы увидели множество. Сегодня здесь 

представители всех регионов страны, включая новые субъекты. Что 

примечательно, восемь дружественных стран также участвуют в этих 

соревнованиях. Считаю, что самый главный результат «Абилимпикса» — 93% 

участников находят работу после чемпионата», — сказал он.  Зампредседателя 

Правительства также пообщался с участниками и экспертами чемпионата и 

посетил разные площадки. Например, на стенде Минпромторга ему представили 

новейшие технические средства реабилитации для людей с инвалидностью». 

Второй день Х Национального чемпионата!  

Наша участница - Тиунова Кристина (ГБПОУ «Строгановский колледж») в 

компетенции «Выпечка осетинских пирогов» в категории - студент, принимала 

участие в финале Х Национального чемпионата «Абилимпикс» 2024.  

Участники фестиваля «Знакомство с профессией» активно участвовали в 

мастер-классах и мероприятиях в гостином дворе. 

Третий день Х Национального чемпионата «Абилимпикс», в котором 

делегация Пермского края приняла активное участие. 

Наша студентка Окунуева Вероника (ГБПОУ «Пермский колледж 

предпринимательства и сервиса») показала свое профессиональное мастерство в 

презентационной компетенции «Художник по гриму» и завоевала серебряную 

медаль - 2 место!  Эксперт в той же компетенции Дрожжина Елена (ГБПОУ 

«Пермский колледж предпринимательства и сервиса») принимала участие в 

судействе. Огромный восторг и внимание вызвала наша модель в гриме у всех 

гостей и присутствующих в Гостином дворе города Москва. 

Участники и наставники фестиваля «Знакомство с профессией» также не 

остались без внимания. Они принимали активное участие в мероприятиях 

Национального чемпионата. Море положительных эмоций захватило нашу 

делегацию! 

Легендарный спортсмен Роман Костомаров поддержал участников 

«Абилимпикса» — чемпионата профмастерства для людей с ОВЗ.  Для многих 

Роман — пример силы духа и воли к жизни. Из-за болезни фигурист лишился 

обеих ступней и кистей рук, ему присвоили инвалидность I группы. Но Роман не 

отчаялся, продолжил тренироваться и даже снова вышел на лёд. На встрече он 

рассказал, что поддерживает себя в форме, занимается в зале и плавает. 

Участники спросили спортсмена, как справиться с эмоциональным 

напряжением на чемпионате. Роман уверен: хорошая подготовка и 

профессионализм помогут преодолеть любые переживания.  

«Когда ты видишь, сколько тебя людей поддерживает, много флагов вокруг, 

можно впасть в эйфорию и в этот момент ошибиться. Важно не допустить этого. 

Нужно сконцентрироваться на своём выступлении, отключиться от всего, что 

происходит вокруг. Ведь ради этих четырёх минут, может, ты и готовился всю 

свою жизнь», — поделился спортсмен.  

Роман пожелал участникам быть самими собой, любить жизнь, ставить цели и 

беречь здоровье. Ссылка на интервью: https://vk.com/wall-197461611_276635. 

Четвертый день Х Национального чемпионата «Абилимпикс» был 

посвящен фестивалю «Знакомство с профессией». 
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Фестиваль «Знакомство с профессией» объединил 50 детей дошкольного и 

младшего школьного возраста с ОВЗ в возрасте. Они соревновались по 10 

компетенциям: «Парикмахерское искусство», «Лабораторный анализ», 

«Изобразительное искусство», «Флористика», «Агрофермер», «Швейное дело». 

«Молярное дело», «Роспись по шелку», «Инженер-конструктор»,  «Вязание 

крючком».  

Для делегации Пермского края на Национальном чемпионате четвёртый 

день  был особенным,  так как большая часть нашей команды активно 

готовилась именно к этой части финала чемпионата. Участники 

продемонстрировали свои профессиональные навыки в компетенциях: 

«Флористика» и «Вязание крючком». На Национальный чемпионат приехали 

финалисты регионального фестиваля «Знакомство с профессией» - 10 

школьников из Перми, Осы, Губахи, Красновишерска, Нытвы, Лысьвы. 

Нашим младшим школьникам были вручены дипломы участников и 

памятные подарки от Национального чемпионата! 

Помимо соревновательной части для участников и гостей чемпионата 

были организованы деловая, профориентационная, спортивная, культурная и 

выставочная программы.  

Церемонии награждения победителей и призеров ежедневно собирали на 

сцене Гостиного двора звезд российской эстрады: Лариса Долина, Диана 

Гурцкая, Татьяна Куртукова, Ваня Дмитриенко, Мия Бойка, Иракли Пирцхалава 

и другие.  

В период проведения чемпионата была организована работа: медицинского 

пункта; бюро находок; молельная комната, ремонтная мастерская, комната 

психологической разгрузки. 

В финале Х Национального чемпионата все участники были приглашены 

на праздничный концерт, который не оставил равнодушным никого! 

Подробная информация о чемпионате: 

Национальный чемпионат «Абилимпикс»: https://vk.com/wall-197461611_276455 

Программа Чемпионата: https://disk.yandex.ru/d/UyB5b6-3_aKjng 

РЦРД «Абилимпикс» Пермский край:  https://vk.com/club225607894 

Фото: https://disk.yandex.ru/d/fJjutfENgxY9ew  
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