
Инклюзивная программа организации летнего отдыха детей с нарушением 
зрения в условиях водного похода по реке Чусовая.  

 

«Расширяя горизонты» 
 
 

Евсеева Татьяна Николаевна  

МАУ ДО «ЦДОДД «Луч» г. Перми 



О проекте 

РЕГИОН РЕАЛИЗАЦИИ 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

«Расширяя горизонты» 

Река Чусовая. Свердловская область и 

Пермский край.  

Цель проекта: 

 

 

 

 

Задача 1: Подготовить инфраструктуру сплава, команду специалистов и обеспечить 

условия для безопасного и комфортного пребывания туристов с ОВЗ на сплаве; 

Задача 2: Составить адаптированную экскурсионную и досуговую программы для 

туристов с ОВЗ, обеспечив расширение их знаний о природе и истории Урала; 

Задача 3: Обеспечить информационную поддержку проекта для привлечения 

потенциальных участников на сплав. 

Разработать и адаптировать инклюзивные маршруты сплавов по реке 
Чусовая для детей и молодежи с нарушением зрения с учетом 
образовательных подходов и патриотической составляющей, 
содействуя их социализации и адаптации в обществе сверстников. 



О проекте 

ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ ПРОЕКТА 

«Расширяя горизонты» 

• Дети и молодежь с нарушением зрения в возрасте 
от 10 до 18 лет; 

• Родители детей и молодежи с нарушением 
зрения; 

• Педагоги – специалисты; 

• Нормотипичные дети и молодежь. 

Инклюзивные 5-7-ми дневные водные походы 

сплавы на катамаранах с участием детей и молодежи 

с нарушением зрения по р. Чусовая; 

 

Используем методы тифлопедагогики; 
 

Наполняем сплав историко-краеведческими 

экскурсиями,  просветительскими и досуговыми 

мероприятиями, мастер-классами, коллективно-  

   творческими делами; 
 

   Решаем задачи  

   патриотического  

   воспитания молодежи; 

    

   Обеспечиваем  

   безопасность участников. 

    

      

  



Актуальность и социальная значимость 

АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОЕКТА 

ДЛЯ МОЛОДЕЖИ 
СОЦИАЛЬНАЯ ЗНАЧИМОСТЬ 

 

 

2. Формирование 

гражданской позиции, через 

патриотическое воспитание 

и историко-краеведческую 

экскурсионную 

деятельность.  

3. Позитивный опыт 

содействует развитие 

инклюзивного активного 

туризма в регионе 

 /графики/схемы 

авторские, в высоком 

качестве 
«Расширяя горизонты» 

 

Сплав для детей и молодежи с нарушением зрения 
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1. Социализация и 

реабилитация юных 

участников сплавов.  

 

3. Успешный опыт 

содействует развитию 

инклюзивного активного 

туризма в регионе. 

 



Описание проекта 

Фото /графики/схемы 

авторские, в высоком качестве 
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«Расширяя горизонты» 

• Сплав на катамаранах по р. Чусовая продолжительностью      5 – 

7 дней с участием детей и молодежи с нарушением зрения 

расширяет горизонты их возможностей, открывает новые 

перспективы личностного роста, укрепляет веру в себя. 
 

• В состав команды инклюзивных сплавов входят 45-50 человек: 

дети и молодежь с нарушением зрения, члены их семей, 

волонтеры, родители, инструктора ДЮТ, тифлопедагог.  
 

• В программу сплава включены историко-краеведческие 

экскурсии, мастер-классы, просветительские, досуговые и 

спортивные мероприятия, КТД, социально-трудовая 

деятельность.  
 

• Сплав проходит по популярному туристическому маршруту, не 

имеет серьёзных препятствий, богат на историко-краеведческие 

достопримечательности. Имеется хорошая транспортная 

доступность. 

 

• Информирование потенциальных участников проекта 

осуществляется через социальные сети и учреждения партнеры. 

Летом  
наша 

команда 
где-то 
здесь 

Пермский край 



Полезная / образовательная составляющая проекта 

У детей и молодежи с нарушением 

зрения развиваются компетенции: 
 

Экскурсии: 

 

Фото /графики/схемы 

авторские, в высоком качестве 

«Расширяя горизонты» 

• Пермский период, 
• Древние люди, 
• Демидовы на Урале, 
• Железные караваны, 
• Гражданская война, 
• Великая Отечественная война,  
• Политические репрессии, 
• Добыча алмазов, 
• Мир растений и животных, 
• Поход Ермака, Строгановы, 
• Чусовая в кино и литературе. 

• Подъем и спуск флага, 
• Мастер-классы, 
• Просветительские лекции,  
• Досуговые программы, 
• КТД, 
• Подведение итогов дня, 
• Передача бандан, 
• Подведение итогов сплава. 

 

Мероприятия: 

Новые преодоления  

для всех участников проекта 



Технологическое решение проекта 

Фото /графики/схемы 

авторские, в высоком качестве 

Фото /графики/схемы 

авторские, в высоком качестве 
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«Расширяя горизонты» 

Фото /графики/схемы 

авторские, в высоком качестве Формы взаимодействия с туристами, имеющими нарушение 

зрения 

Тактильный  
осмотр 

Тифлокомме
нтирование Пластилинография Все чувства Помощь волонтеров  Выход к объектам   

• Руководитель, 
• Инструкторы детско-юношеского туризма (3 чел.), 
• Тифлопедагог, 
• Педагог-организатор, 
• Врач. 

Подготовка к сплаву: 
• Информирование потенциальных участников; 
• Подготовка волонтеров и специалистов; 
• Разработка программы адаптированного маршрута; 
• Проверка туристического снаряжения; 
• Закупка продуктов питания; 
• Заявка в МЧС, МКК, ГИБДД; 
• Заказ автотранспорта; 
• Организационное собрание, инструктаж по ТБ. 
 

Команда проекта: Маршруты путешествий: 



Маркетинг и ценообразование 

КАНАЛЫ ПРОДВИЖЕНИЯ ЦЕНОВОЕ РЕШЕНИЕ 

Фото /графики/схемы 

авторские, в высоком качестве 

«Расширяя горизонты» 

Проект реализуется при поддержке Фонда президентских грантов 

Общая стоимость 1-го сплава на 45 чел. составляет 508500р.  



Результаты проекта 

КОЛИЧЕСТВЕННЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ КАЧЕСТВЕННЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ 
 

  4 года - реализуется проект (с 2021г.), 

 2 раза за лето организуется инклюзивный сплав,  

 8 инклюзивных сплавов проведено, 

 3 инклюзивных маршрута по р. Чусовой, 

разработано, пройдено и представлено в краевую 

МКК. 

 

 45-50 чел. количество участников каждого сплава,    

 57 чел. дети и молодежь с нарушением зрения и 

члены их семей, 

 95% участников с нарушением зрения вернулись на 

следующий сплав,  

 7 членов команды проекта повысили квалификацию, 

 25 чел получили опыт волонтерской деятельности. 

 

 Не менее 5 публикаций о каждом сплаве.  

 

ото /графики/схемы 

авторские, в высоком качестве 

«Расширяя горизонты» 

 Создана инфраструктура инклюзивного сплава, 
подготовлена команда специалистов и обеспечены 
условия безопасного и комфортного пребывания 
туристов с ОВЗ на сплаве. 
 

 Составлена адаптированная программа сплава для 
детей и молодежи с нарушением зрения, 
обеспечено расширение их знаний о природе и 
истории Урала. 
 

 Обеспечено право детей и молодежи с нарушением 
зрения на выбор форм активного досуга.  
 

 Участие в сплавах у молодежи с ОВЗ улучшило 
качество жизни, повысило гражданскую позицию, 
веру в себя и в свою независимость от 
обстоятельств. 
 

 Члены семей получили позитивный опыт 
туристической деятельности и активного 
семейного досуга.   



ПРОЕКТ 

   НОМИНАЦИЯ  

БОЛЬШЕ,  
     
ЧЕМ 

ДОСТУПНОСТЬ 

Расширяя горизонты 

Бурдина Татьяна Александровна 


