
Заседание  рабочей  группы «Организация  и 
проведение  зональных этапов Фестиваля-

конкурса «Знакомство  с профессией» рамках 
региональных чемпионатов «Абилимпикс» 



Девиз: «Мечтай! Действуй! Побеждай!» 
 

ОБ АБИЛИМПИКС 
Национальный чемпионат по профессиональному мастерству 
«Абилимпикс » — это не только соревнования по профессиям 
для людей с инвалидностью, но и профессионально 
ориентационная площадка для школьников и родителей 
будущих абитуриентов.  
Для этих целей на площадке чемпионата предусмотрено 
проведение конференций, мастер - классов, презентации 
инклюзивных образовательных организаций профессионального 
образования.  
Блок мероприятий посвящен развитию механизмов содействия 
трудоустройству инвалидов и системе квотирования, 
оборудованию рабочих мест с учетом требований доступной 
среды. 
 
 
 



Фестиваль- конкурс «Знакомство  с профессией» для  детей  
старшего  дошкольного,  младшего  и среднего  школьного  
возраста( далее Фестиваль) 

Фестиваль является частью профессионально ориентационной программы 
чемпионатов «Абилимпикс » 

Основные задачи Фестиваля: 

– расширение представления детей дошкольного и младшего школьного 
возраста с ОВЗ и инвалидностью о профессиях; 

- формирование у детей дошкольного и младшего школьного возраста с ОВЗ и 
инвалидностью положительного отношения к труду взрослых; 

- предоставление участникам Фестиваля применения сформированных знаний 
и навыков в рамках отдельных компетенций; 

- создание условий для успешной интеграции детей с ОВЗ и инвалидностью в 
общество, совершенствование навыков самостоятельной работы (в случае 
необходимости, с помощью помощника – ассистента или волонтера) в 
приближенных к профессиональным условиям видах деятельности, 
адаптированным к возрасту воспитанников. 

 



Нормативное  обеспечение  
(федеральный  уровень) 
• Положение  об  организации  и проведении  Фестиваля «Знакомство  с 

профессией», утвержденного протоколом рабочей группы по проведению 
Национального чемпионата «Абилимпикс» от 22 марта 2024 г. № 01-12-
2/2024/2; https://abilympics-russia.ru/docs/ 

 

• Паспорт  проведения  регионального   национального чемпионата 
Утверждено  и согласовано региональным  оператором  национального  
чемпионата «Абилимпикс», утвержденный  Министерством образования  и 
науки  Пермского края,  согласованный  с Федеральным   комитетом  НЧ 
«Абилимпикс» включает  организацию  и проведение  регионального  
Фестиваля; 

• КОНЦЕПЦИЯ проекта «Школа Минпросвещения России»,  перечень  
критериев самодиагностики , включает  магистральную  линию 
«ПРОФОРИЕНТАЦИЯ» раздел 5.14- участие  в НЧ «Абилимпикс,  в том числе  
в Фестивале  «Знакомство  с профессией» 
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https://abilympics-russia.ru/docs/
https://abilympics-russia.ru/docs/
https://abilympics-russia.ru/docs/


Нормативное  обеспечение  
(региональный   уровень) 
• Приказ  ГАУ ДПО «Институт  развития  образования  Пермского 

края»  «О  проведение  зональных  этапов  III Фестиваля-конкурса 
«Знакомство  с профессией»  в  рамках ГЗ пп. 7.1 через  
взаимодействие  ИРО  с  отдельными  образовательными  
организациями – ресурсными  центрами  по  поддержке  
образования  обучающихся  с ОВЗ   на  территории   Пермского 
края  

• Приказ  ГАУ ДПО «Институт  развития  образования  Пермского 
края»   «О  проведение   регионального III Фестиваля-конкурса в  
рамках  КМ п.1.1.1.1.45  



Нормативное  обеспечение  
(муниципальный  уровень) 
• Приказ УО  администрации муниципального(городского) округа 

Пермского края  «О  создании  рабочей  группы  по  организации  
и проведению муниципальных/зональных  этапов  Фестиваля»; 

• Утверждение  реестра  образовательных  организаций МО(ГО) как  
базовых  площадок  организации  и проведения Фестиваля; 

• Приказ  о  проведении  зональных  этапов  для  обучающихся  с  
инвалидностью,  с  ограниченными  возможностями  здоровья  с 
привлечением  ближайших   муниципальных (  городских)  
Управлений  образования. 



Нормативное  обеспечение  
(институциональный   уровень) 
• Приказ  ОО « О  создании  рабочей  группы по  организации  и 

проведению Фестиваля»; 

• Утвержденный  реестр  экспертов( педагогов  данной  ОО и 
привлеченных  независимых  экспертов  из числа родителей,  
партнеров и др.); 

• Приказ ОО ПК « О  пропускной  системе   и  мерах  безопасности в  дни  
проведения  Фестиваля,  в том числе  включая  оказание  первой  
медицинской  помощи»; 

• Приказ ОО ПК  «О  привлечение  педагогов-психологов,  волонтеров  и 
наставников с целью  оказания  психолого-педагогической  поддержки  
обучающимися с  инвалидностью,  с ОВЗ; предоставления  услуг  
технической  помощи; проведение  деловой  программы  Фестиваля».   

 

 



Контингент  участников 

• Участники Фестиваля-конкурса - дети дошкольного, младшего и 
среднего школьного возраста с ОВЗ и инвалидностью - обучающихся в 
дошкольных образовательных организациях и общеобразовательных 
организациях, расположенных на территории Пермского края (далее - 
Участники), подтверждённые заключением психолого-медико-
педагогической комиссии (далее – ПМПК) и / или медико-социальной 
экспертизой (далее – МСЭ), индивидуальной программой 
реабилитации инвалидов (далее - ИПРА), в возрасте от 5 до 13 лет 
включительно. 

• Таким  образом,  в Фестивале  участвуют: 
•  дети с ОВЗ,  
• дети  с инвалидностью,  
• дети  со статусом  ребенок -инвалид,  в том числе  с ОВЗ 



«Дошкольный возраст» - физические лица с инвалидностью  
(дети-инвалиды) и/или ОВЗ от 5 лет до начала получения начального 
общего образования  
 Компетенции  Нозологии/форма  участия 

Ювелирное дело (бисероплетение) Тяжёлые нарушения речи, задержка психического развития, 

слабослышащие, ребёнок-инвалид 

Форма: индивидуальный  зачёт 

 

Команда: 1  человек 

Кулинарное дело Умственная отсталость, задержка психического развития 

 

Форма: командный  зачёт 

 

Команда : 3  человека 

Медицинский и лабораторный  анализ 

 

Слабовидящие, слабослышащие, задержка психического развития, 

тяжёлые нарушения речи, ребёнок-инвалид 

 

Форма: командный  зачёт 

 

Команда: 3  человека 

 

Флористика Задержка психического развития, умственная отсталость 

 

Форма: индивидуальный  зачёт  

 

Команда : 1  человек 

 



«Младший школьный возраст» - физические лица с инвалидностью  
(дети-инвалиды) и/или ОВЗ, осваивающие образовательные программы 
основного общего или общего среднего образования, дополнительные 
общеобразовательные программы в возрасте  от 7 до 11 лет включительно 
 Компетенции Нозологии/форма участия 

Декоративно-прикладное искусство (Обвинская роспись) Задержка психического развития, тяжёлые нарушения речи, слабослышащие, 

ребёнок-инвалид 

Форма : командный  зачёт 

Команда: 3 человека 

Кулинарное дело Умственная отсталость 

Форма : командный  зачёт 

Команда: 3 человека 

 

Медицинский и социальный уход (массажист) Слабовидящие, слабослышащие, задержка психического развития, тяжёлые 

нарушения речи, ребёнок-инвалид 

Форма : индивидуальный  зачёт 

Команда: 1 человек 

 

Флористика Умственная отсталость 

Форма : индивидуальный  зачёт 

Команда: 1 человек 

 

Парикмахерское искусство (косоплетение) Умственная отсталость, задержка психического развития 

Форма : индивидуальный  зачёт 

Команда: 1 человек 

 

Вязание крючком Умственная отсталость, задержка психического развития 

Форма : индивидуальный  зачёт 

Команда: 1 человек 

 



«Средний школьный возраст» - физические лица с инвалидностью  
(дети-инвалиды) и/или ОВЗ, осваивающие образовательные программы 
основного общего или общего среднего образования, дополнительные 
общеобразовательные программы в возрасте от 12 до 13 лет включительно. 
 Компетенции Нозологии/форма участия 

Вязание спицами Задержка психического развития, тяжёлые нарушения речи, 

слабослышащие, ребёнок-инвалид 

Форма : индивидуальный  зачёт 

Команда: 1 человек 

 

 

Швейное дело Умственная отсталость 

Форма : индивидуальный  зачёт 

Команда: 1 человек 

 

Медицинский уход Слабовидящие, слабослышащие, задержка психического развития, тяжёлые 

нарушения речи, ребёнок-инвалид 

Форма : командный  зачёт 

Команда: 3 человека 

 

Столярное дело Умственная отсталость 

Форма : индивидуальный  зачёт 

Команда: 1 человек 

 

Брошюровка и переплётное дело Умственная отсталость, задержка психического развития 

Форма : командный  зачёт 

Команда: 3 человека 

 



Примечание: 

ДОШКОЛЬНИКИ!!!!! 

Модуль 1  «Что  ты  знаешь  о профессии?» 

Цель: продемонстрировать представления, отражающие специфику данной 
профессии 

• Задание 1 Дидактическая игра «Сложи  картинку» Задание:  сюжетная  разрезная  
картинка  о профессии, представленной в данной компетенции. 

• Задание 2  Дидактическая  игра «Составь  последовательность»  из серии картинок 
(не  более 3  шт.) 

Описание объекта: из представленного набора сюжетных и предметных картинок 
выбрать те, которые соответствуют профессии, представленной в данной 
компетенции. Закрепить картинки на мольберте в определенной логике и составить 
рассказ о профессии по набору выбранных картинок. 

Лимит времени на подготовку задания: до 15 минут 

Лимит времени на представление задания: не более 7 минут. 



Примечание: 

Между  модулями  необходим  перерыв (музыкальная,  двигательная  пауза, 
свободная  игровая  деятельность и др.) не   менее 10 минут  

Модуль 2 «Потрогай профессию руками» 

Цель: продемонстрировать умения, отражающие специфику 
данной профессии. 

• Задание: демонстрация элементарных профессиональных 
навыков. Выполнение профессиональных мини-проб.  

Лимит времени на подготовку задания: до 20 минут 

Лимит времени на представление задания: не более 10 минут. 

 



Примечание: 

Младшие  школьники!!!!!! 

Модуль 1  «Что  ты  знаешь  о профессии?» 

Цель: продемонстрировать представления, отражающие специфику данной профессии 

• Задание 1 Дидактическая игра «Сложи  картинку» предлагается сюжетная  разрезная  
картинка  о профессии, представленной в данной компетенции. 

• Задание 2 Дидактическая  игра «Выбери  предмет»  из  предложенного  спектра  различных  
объектов 

• Задание 3  Дидактическая  игра «Составь  последовательность»  из серии картинок  (не  
более 5  шт.) 

Описание объекта: из представленного набора сюжетных и  картинок выбрать те, которые 
соответствуют профессии, представленной в данной компетенции. Закрепить картинки на 
мольберте в определенной логике и составить рассказ о профессии по набору выбранных 
картинок. 

• Лимит времени на подготовку задания: до 15 минут 

• Лимит времени на представление задания: не более 7 минут. 

 



Примечание: 

Между  модулями  необходим  перерыв (музыкальная,  
двигательная  пауза, свободная  игровая  деятельность и др.) не   

менее 10 минут  

Модуль 2 «Потрогай профессию руками» 

Цель: продемонстрировать умения, отражающие специфику 
данной профессии. 

• Задание: демонстрация элементарных профессиональных 
навыков. Выполнение профессиональных мини-проб.  

Лимит времени на подготовку задания: до 20 минут 

Лимит времени на представление задания: не более 10 минут. 

 





Примечание: 

• Средние  школьники!!!!! 

Модуль 1  «Что  ты  знаешь  о профессии?» 

Цель: продемонстрировать представления, отражающие специфику данной профессии 

• Задание 1 Дидактическая игра «Угадай  профессию» Задание: выбор  сюжетной   картинки  о 
профессии, представленной в данной компетенции. 

• Задание 2  Дидактическая  игра «Составь  рассказ»  по  сюжетной картинке  

(не   менее  3-4 х  предложений,  дать  название  рассказа) 

• Описание объекта: из представленного набора сюжетных и предметных картинок выбрать те, которые 
соответствуют профессии, представленной в данной компетенции. Закрепить картинки на мольберте 
в определенной логике и составить рассказ о профессии по набору выбранных картинок. 

• Задание 3 «Расскажи  о технике  безопасности» по  картинкам ,  выбрать  из  7 картинок  не  менее  4  
подходящих и составить  памятку  «Техника  безопасности» по  данной  профессии( компетенции) 

Лимит времени на подготовку задания: до 20 минут 

Лимит времени на представление задания: не более 10 минут. 

 

 



Примечание: 

Между  модулями  необходим  перерыв (музыкальная,  
двигательная  пауза, свободная  игровая  деятельность и др.) не   

менее 10 минут  

Модуль 2 «Потрогай профессию руками» 

Цель: продемонстрировать умения, отражающие специфику 
данной профессии. 

• Задание: демонстрация элементарных профессиональных 
навыков. Выполнение профессиональных мини-проб.  

Лимит времени на подготовку задания: до 25 минут 

Лимит времени на представление задания: не более 15 минут. 

 



В  рамках   проведения  Фестиваля  
ребенок должен: 
 Выполнить конкурсные испытания, состоящие из 2 модулей. 

• Модуль 1 Что ты знаешь о профессии? 

• Модуль 2 Потрогай профессию руками. 

Подготовить  и убрать рабочего  места 

Соблюдать  правила   техники  безопасности 

Знать  правила  поведения и коммуникация,  в том числе  при 
необходимости  используются  различные  невербальные,  
вербальные, альтернативные  методы,  жесты и дактиль. 

Соблюдать  лимит времени  при выполнении  конкурсных  заданий 



 Условия  и требования  проведения  

• Продолжительность выполнения конкурсного задания по каждой 
компетенции Фестиваля не должна превышать 2 часов. От 45 мин 
до 2 часов, в зависимости от категории участника. Конкурсные 
задания должны учитывать психофизические особенности 
участников Фестиваля. 

• Фестиваль в рамках региональных чемпионатов «Абилимпикс» 
считается состоявшимся, если соревнования были организованы 
и проведены не менее чем по 3 компетенциям с участием не 
менее 3 участников по каждой компетенции по любой из 
категорий участников, в случае индивидуальных соревнований, и 
не менее 6, в случае командных соревнований участников (2 
команды). 

 



Примечание: 

• В Фестивале  могут  принимать  участие   обучающиеся  с  ОВЗ (с 
расстройствами  аутистического  спектра,  с нарушениями  
опорно-двигательного  аппарата,  выбрав  компетенции  с  учетом 
индивидуально-типологических   особенностей  развития,  
личностных   характеристик и коммуникативных  навыков) 

• По показаниям, к участию в Фестивале допускается воспитанники 
вместе с тьютором (помощником), имеющим в наличии: справку, 
подтверждающую необходимость наличия тьютора (помощника), 
заверенную печатью и личной подписью руководителя 

 



Портал НЧ «Абилимпикс» 

https://abilympics-russia.ru/competencies/y2025/ 

Наименование  всех  компетенции   национального  чемпионата,  в 
том числе   компетенции,  которые  можно  использовать  для  
детей  старшего  дошкольного,  младшего и среднего  школьного 
возраста. 

https://abilympics-russia.ru/press-center/brandbook/ 

Файлы  фирменного  стиля  для  оформления 
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Компетенции  «Вязание  крючком», «Вязание  спицами» и др. 



Стилеобразующие  элементы !!!!!! Обязательно  
просмотреть  на сайте  фон,  размер,  цвет  



Маскот  образы НЧ «Абилимпикс» 



Возможные  варианты  оформления   
фото зон, фойе  и др. 



Региональный этап  Фестиваля 2024  год  
на  территории Пермского края 



Основные  аспекты  организации  и 
проведения зональных  этапов 
• Организаторы и главные эксперты Фестиваля-конкурса  в рамках  

прохождения  курсов  повышения квалификации разрабатывают 
конкурсные задания по компетенциям, в соответствии с 
возрастными особенностями участников. 

• Конкурсные задания Фестиваля-конкурса, разработанные 
организаторами  и экспертами, размещаются  на официальном 
сайте ЦООП  и сетевой  платформе педагогов  Пермского края  не  
позднее,  чем  за  2  недели   проведения  зональных  этапов  

• В  рамках  регионального  этапа   Фестиваля  конкурсные  
испытания изменяются до 30 %   



ЗАЯВКА  на обучение  экспертов  подается  
не  позднее  22 января!!!!!!! 
Курсы  повышения  квалификации  для главных  экспертов,  в каждой  
номинации  

*Место  проведения: г. Пермь,  ул. Танкистов, стр.46 КГАУ ДПО «Центр  
опережающей  профессиональной  подготовки Пермского края»  

*Дата  проведения  07.02.2025  год 

*Объем  часов  и форма проведения:  очно-заочная,  объем  16 час.,  

Примерная  стоимость  1250 руб. 

Обучающий  семинар  для  экспертов,  работающих  в номинациях  

*Место  проведения: г. Пермь ул. Пушкина, д. 107 А 

*Дата проведения: 13 февраля 

*Объем  часов  и форма  проведения: очно-заочная, объем  12 часов 

*Стоимость:  бесплатно 



Организатор  зонального этапа  в  МО(ГО) 
ПК обеспечивает: 
• застройку соревновательных площадок оборудованием для проведения 

соревнований в соответствии с инфраструктурными листами конкурсных заданий 
Фестиваля-конкурса; 

• площадкой  для проведения мероприятий Деловой программы и церемоний 
открытия и награждения участников Фестиваля-конкурса,  оснащением  фотозон,  
организацией выставок  конкурсных  работ,  мебелью  для  проведения  ярмарки  
поделок  обучающихся  с ОВЗ; 

• соблюдение антитеррористических и санитарно-эпидемиологических требований и  
мер безопасности при проведении массовых мероприятий; 

• готовит   площадки  для  проведения  конкурсных  испытаний,  привлекая  
общественные организации,  партнеров( работодателей)  к организации  в части  
приобретения  сувенирной  продукции  и расходных  материалов.; 

• по возможности  освещает  в  СМИ  своего МО(ГО)  о проведении  данного  
мероприятия. 

 



Контактные  лица: 

Щулькина Светлана Николаевна, научный сотрудник отдела воспитания и 
социализации ГАУ ДПО «ИРО ПК», тел. 8342368701 

 8-908-251-45-81,  эл. почта: ssn-ovs@iro.perm.ru. 

Перетягина Арина Геннадьевна, ст.научный  сотрудник отдела воспитания  и 
социализации ГАУ ДПО «ИРО ПК» тел.8342368775 

8-950-44-43-199,  эл.почта: arinaperetyagina@mail.ru 

 

Региональные операторы КГАУ ДПО «Центр  опережающий  
профессиональной  подготовки»: 

Ладыгина Анна Валентиновна, руководитель  структурного  подразделения, 
старший методист 8 (342) 259-23-99 (доб. 203) avladygina@copp.permkrai.ru 

Воеводина  Наталья  Анатольевна, специалист,  региональный  оператор НЧ 
«Абилимпикс» 89 
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АБИЛИМПИКС —МАСТЕРСТВО  БЕЗ ГРАНИЦ 


